Wurzeln und

Schulbildung

Am 30. Oktober 1895 wird Gerhard
Domagk in Lagow (heutiges Polen)
geboren. Nach seiner Reifepriifung an
der Oberrealschule in Liegnitz nimmt
er 1914 das Humanmedizinstudium an
der Universitat Kiel auf.

"Domagk it seiner Schwester Charlotte, um 1900

, Ubrigens kann der Erfolg in Physik und
Chemie nicht ganz schlecht gewesen sein,
denn wir riihrten aus Salpeter, Kohle
und Schwefel ein Gemenge an, das in

Gerhard Domagk ais Student n Kie, 1914

dium und Erster Weltkrieg

Nach dem Ende seines ersten Semes-

ters bricht 1914 der Erste Weltkrieg aus.

Gerhard Domagk meldet sich freiwillig
und lernt in Flandern und an der russi-
schen Front die Schrecken des Krieges
kennen. Bereits im ersten Kriegsjahr
wird er verwundet und dient im rest-
lichen Krieg als Sanitater. Von den
Soldaten, die nicht in den Schlachten
den Tod finden, stirbt ein GroRteil der
Verwundeten in den Lazaretten durch
Infektionskrankheiten. Eine effektive

oder
gestopft, ganz schin krachte, wenn wir
sie mit Lehm verklebten und erhitzten.”

von K iten wie Cho-
lera, Typhus oder anderen Infektionen
ist zu dieser Zeit noch nicht bekannt.
Diese Hilflosigkeit der Medizin prigt

,Die Eindriicke im Feldlazarett waren
fir mich unvergeBlich. .. Hier lernte

ich zum ersten Mal die Schrecken gas-
brandinfizierter Wunden kennen, die oft
in wenigen Stunden den Tod des Betrof
fenen herbeifiihrten. Nach ungeféhren
Schéitzungen sind damals allein im deut-
schen Heer 100~ bis 150.000 Soldaten
dieser Infektion zum Opfer gefallen.

Meine Kommilitonen und ich arbeiteten,
obwohl wir nichts zu essen hatten und
keine Kohlen, um unser Zimmer zu heizen.
Ich erinnere mich nicht, auBer nach mei-
ner Kopfverletzung im Dezember 1914,
einmal das Bewuptsein verloren zu haben,
aber Anfang 1919 merkte ich eines Tages
im physikalischen Horsaal, wie mir vor

Domagks zukiinfti Die
wirksame Bekampfung der Infektions-
krankheiten wird zur wichtigsten Auf-
gabe seines weiteren Forscherlebens.

.Ohne Domagk ke

Gerhard Domagk als Grenadier, 1914

Hunger schwarz vor den Augen wurde
und ich erst nach Minuten wieder zu mir
kam.*

Abschluss des
Studiums

Nach dem Krieg setzt Domagk sein
Studium fort, schiieRt es 1921 mit einer
Arbeit tber die Beeinflussung der Krea-
tininausscheidung durch Muskelarbeit
ab und findet seine erste Anstellung an
der Stadtischen Krankenanstalt in Kiel
als Assistent bei Prof. Georg Hoppe-
Seyler (1860~1940).

In seiner Zeit in Kiel beschiftigt sich
Domagk mit der Zusammensetzung
des Herzmuskels bei verschiedenen
Erkrankungen. Ein weiteres Interessen-
gebiet des jungen Forschers ist die
Bakteriologie. Es fehlen Medikamente
gegen bakteriell verursachte Krankhei-
ten wie die Lungenentziindung. Eben-
falls sind die Gonorrhoebehandlung
und die Tuberkulosetherapie duRerst
unbefriedigend. Domagk sucht nach
Méglichkeiten, die die natiirlichen Ab-
wehrkréfte der Kranken stérken sollen,
da er beobachtet, dass Patienten mit
Infektionskrankheiten bei sorgsamer
Pflege und entsprechender érztlicher
Betreuung von selbst wieder gesund
werden. Er fokussiert sich auf das
Retikuloendotheliale System (RES),
das durch Phagozytose Fremdkérper
und Zelltriimmer absorbiert und so fiir
die Immunitiit des Organismus verant-
wortlich zu sein scheint.

,Mit dem Eindringen in die Medizin wuchs
die Enttduschung tiber die bestehenden
Meéglichkeiten in Diagnostik und Therapie.
Dieser Eindruck verstdrkte sich, als wir
untitig zusehen muften, wenn Menschen
von schweren Infektionen dahingerafft
wurden, als wir dem Wiiten des Grippe-
todes und dem Sterben junger Miitter am
Kindbettfieber hilflos gegeniiberstanden.
Diese Erlebnisse erweckten in mir den
Waunsch, lieber ein Leben lang zu forschen,
als in der Praxis mit den vorhandenen
Mitteln einen oft aussichtslosen Kampf
2u fiihren. Das waren die ersten Beweg-
griinde, die als Leitgedanken iiber meiner
spéteren Arbeit standen.

Assistent am
Pathologischen

Institut

Professor Walter Gross (1873 -1933)
aus Greifswald fallt auf der Tagung der
Deutschen Gesellschaft fiir Pathologie
im Jahr 1923 Gerhard Domagk positiv
auf, der darauf ein Angebot der Greifs-
walder Universitat fiir eine Position am
Pathologischen Institut erhélt. In lang-
wierigen Tierversuchen macht er dort
wichtige Entdeckungen fiir die Human-
medizin. Sein Fokus liegt weiterhin auf
der Bedeutung des Retikuloendothelia-
len Systems (RES).

Er entdeckt den Abbau von roten Blut-
Kérperchen in Leberzellen, von denen

nur noch ein Eisenpigment iibrig bleibt.

Sein Forschungsiel: Die Therapie bak-
terieller Infektionen durch Schidigung
der Erreger und/oder durch Steigerung
der Phagozytose. Aufgrund der Infla-
tion herrschen allerdings schlechte
Forschungsbedingungen. Des Weite-
ren bekommt Domagk Arger mit dem
Institutsdiener, weil er nachts zu viel
Strom verbraucht und tiberall Méuse
herumlaufen.

#Als ich 1923 als Assistent von Professor
Walter Gross an das Pathologische Ins-
titut der Universitit Greifswald ging,
mufRte ein Assistent jeden Monat einen
grofien Teil seines Gehalts opfern, um
den Nachmittagstee in der Institutsbiblio-
thek bestreiten zu kénnen, fiir manche
oft die einzige warme Nahrung am Tag.
Bisweilen wurde aus Bakterien-Agar ein
Pudding gekocht ..

Pathologisches Institut der Universitat Greifswald.

11924 beobachtete ich eines Nachmittags
die Phagozytose der roten Blutkdrperchen
in der Leber entmilzter Ratten. Nie zuvor
hatte ich diesen Abbau der Erythrozyten
bis zum Eisenpigment gesehen und fiir
maglich gehalten. ... dann ergriff ich die
alten Biicher — und fand, da alles vor
vielen Jahren schon einmal beschrieben
worden war. Ich war nicht traurig, eher
wuchs mein Selbstvertrauen, und ich sagte
mir: Wenn du dasselbe entdeckt hast wie
andere und vorher nichts davon wuftest,
wirst du auch anderes entdecken.”

1924 habilitiert sich Domagk am
Pathologischen Institut der Universitit
Greifswald mit einer Schrift iiber die
Bedeutung des RES fiir die Vernich-
tung von Infektionserregern und fiir
die Entstehung des Amyloids - einer
Arbeit, die wegweisend fiir die Erfor-
schung der Chemotherapie bakterieller
Infektionen werden soll. Ihm gelingt
der Nachweis, dass sich durch Infektion
mit Staphylokokken im RES bei Mausen
eine Phagozytose von Erregern indu-
zieren lasst. Dem RES des infizierten
Organismus wird es auf diese Weise
ermaglicht, die Erreger abzuwehren.

Einladung 2ur effentichen Probevorlesung, 1924

 Zuniichst ging jedoch ein erbitterter
Kampf voraus. Da ich meist bis ein oder
zwei Uhr nachts im Institut arbeitete,
Dutzende Gasflammen brannten, um
Stickstoffbestimmungen in den Organen
durchzufiihren, groge Mengen von
Chemikalien verbraucht wurden und die
Kosten fiir die Tierhaltung stiegen,
beschwerte sich der alte Institutsdiener
beim Chef iber meine Verschwendung.*

Sir Alexander Fleming (1881-1955)

Wenn es mal gar nicht mehr voran-
gehen wollte, fuhr ich nach Eldena oder
Wieck und dann auf Feldwegen ein paar
Kilometer gegen den Wind und ich war

frisch zu neuer Arbeit.*

,Die in Greifswald begonnenen Arbeiten
wurden zum Ausgangspunkt etwa ein
Jahrzehnt dauernder intensiver Bemiihun-
gen, bis die ersten Friichte greifbar waren.
Welche Anforderungen bis dahin an
Arbeitskraft und Nerven gestellt wurden,
wird sich wohl nur der vorstellen konnen,
der selbst experimentell bis zu einem
praktischen Enderfolg einer wissenschaft-
lichen Zielsetzung vorgedrungen ist.“

Habilitation und Privatdozent Die Erfolgsgeschichte

folgt Domagk seinem Lehrmeis-
ter Walter Gross an die Universitit
Miinster und erhalt dort eine eigene
Abteilung zur Fortsetzung seiner
experimentellen Forschungen.

erregt seine Habilitationsschrift
Die Verni von i

erleidet der Sohn des amerikani-
schen Prasidenten Franklin D. Roose-
velt eine schwere Atemwegsinfektion
und wird durch Prontosil geheilt. Nach
anfanglicher weltweiter Skepsis erfolgt
ein erster Durchbruch von Prontosil in
Nordamerika. Die antibakteriellen
ten des Prontosils revolutio-

heiten durch das Retikuloendothel und
die Entstehung des Amyloids* die
Aufmerksamkeit von Prof. Heinrich
Hrlein (1882 ~1954), der Domagk in
die Pharmaabteilung der Bayer-Werke
nach Wuppertal-Elberfeld holt. Dort
wird filr ihn eine eigene Abteilung fiir

nieren die Chemotherapie und die
Medizin hat nun eine neue starke Waffe
im Kampf gegen die Infektionskrank-
heiten.

bekommt Domagk fir die Ent-
deckung der heilenden Wirkung von

experimentelle gie errichtet.
Domagk baut eine pharmakologische
Forschungsgruppe auf, deren tech-

nische Mitarbeiter er selbst auswahlt.
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Die Chemiker Dr.Josef Kiarr Inks) und Prof. Fitz Mietzsch
stellen fur Gerhard Domagk unzahlige Substanzen
darunter die Sufonamide - fir dessen Experimente her.

entdeckt er, dass der rote Farb-
stoff mit der Forschungsbezeichnung
KI-730 Méuse und Hasen vor einer tod-
lichen Dosis der gefiirchteten Bakterien
Staphylokokken und Streptokokken
schiitzt. Domagk nennt diese Substanz
zunchsts Streptozon, die neue Arznei
erhélt den Namen Prontosil.

wird die Wirksamkeit von Pronto-
sil bei Menschen in einer klinischen
Studie nachgewiesen. Den ersten
Versuch an einem Menschen nimmt
Domagk jedoch heimlich an seiner
sechsjahrigen Tochter vor, die an einer
schweren Streptokokken-Infektion
erkrankt ist. Die Tochter wird vollkom-
men gesund und Domagk berichtet
erst nach Versffentlichung der Studie
iiber diesen Versuch.
Todesfalle durch Krankheiten wie Hirn-
hautentziindung, Kindbettfieber und
Lungenentziindungen gehen unter der
Therapie mit Prontosil drastisch zuriick.
Die Entwicklung der chemischen Subs-
tanzklasse der Sulfonamide und der

i C

den Nobelpreis verliehen.
Er kann ihn aber aufgrund des national-
sozialistischen Regimes nicht entgegen-
nehmen, da es deutschen Biirgern ver-
boten ist, den Nobelpreis anzunehmen.
Stattdessen wird er verhaftet und
gezwungen, den Preis abzulehnen.
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Labornotizen von Gerhard Domagk

Domagk unternimmt eine wissen-
schaftliche Reise durch mehrere siid-
amerikanische Lander (die Tuberkulose
ist hier stark verbreitet) mit Vortrégen
an Universitaten. Er besucht medizi-
nische Einrichtungen und besichtigt
Kliniken.

1935

U nicht unhéflich zu erscheinen,
bedankte ich mich am 3. November bei
Prof. Homgren fiir die Mitteilung iiber
die Zuerkennung des Nobelpreises. ...
Zahllose Gliickwiinsche trafen im Novern-
ber ein, die meisten aus dem Ausland. ...
In Deutschland haben nur wenige Hoch-
schullehrer davon erfahren ... denn weder
in der Presse, noch im Funk gab es eine
Information iiber die Nobelpreisverlei-
hung. Welch ein Verfahren! jeder, der es
wufte, wagte nicht davon zu sprechen,
bis auf wenige Menschen, die mir Gliick-
wiinsche und Berichte aus auslindischen
Zeitungen zusandten.*

kann er nachtraglich den Nobel-
preis vom schwedischen Ksnig person-
lich Er widmet seine

peutika wird durch Prontosil eingeleitet.

Bei seiner sechsjahrigen Tochter hat
sich nach einem infizierten Nadelstich
eine Phlegmone und Sepsis gebildet.
Trotz vierzehn Inzisionen ist der ProzeR
nicht zu beherrschen. Als der Chirurg
die Amputation des Arms fiir notwen-
dig halt, behandelt Domagk sein Kind
mit Prontosil. Er hat Erfolg und rettet
es vor der Amputation.

Arbeit von nun an hauptsachlich der
Bekampfung von Tuberkulose, deren
Ausbreitung nach dem Zweiten Welt-
krieg rapide zunimmt.

wird er u.a. von der Athener
Arzte-Gesellschaft nach Griechenland
eingeladen. Einladungen zu Gastvor-
tragen in Dublin folgen. Er nimmt an
der Tuberkulosetagung in New York
teil; es folgen weiterhin Gastvortrage
in Cincinnati, Indianapolis, Chicago,
Washington sowie Gent und Brissel.

nimmt Domagk an der ersten
Europatagung der Nobelpreistréger in
Lindau teil. Weitere Teilnahmen an den
jahrlichen Tagungen folgen.

wird Domagk eingeladen, an der
15. Generalversammlung des japani-
schen Arztekongresses teilzunehmen.
Die mehrwdchige Reise zu den Kult-
statten des Landes ist ein Hohepunkt
in Domagks Leben. Er besucht weiter-
hin u.a. Hongkong und Bangladesch
und erhalt eine Einladung zum Fest-
empfang in Indien sowie zu Gastvor-
tréigen in Moskau.

Gerhard Domagk mitseiner Frau Gertrud wehvend ener Reise

folgt er einer Einladung nach
London zur 300-Jahrfeier der Royal
Society. Im Herbst tritt er in den Ruhe-
stand bei Bayer und lehrt als Hoch-
schullehrer an der Universitat Miinster
mit Schwerpunkt Experimentelle
Geschwulstforschung.

stirbt Prof. Dr.
Gerhard Johannes Paul Domagk nach
einem erfiillten und erfolgreichen
Leben fiir die Wissenschaft an den
Folgen einer Herzinsuffizienz in Burg-
berg-Konigsfeld im Schwarzwald.

,.Um forschen zu kénnen, muf man die
Stille suchen. Im Tagesgetriebe kommen
die besten Gedanken nicht.

Tagung der Nobelpreitréger in Lindau /Bodensee, 1954
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Mit der Entdeckung der antiinfektiosen
Wirkung der Sulfonamide 1932 steht
Gerhard Domagk auf einer Stufe mit
dem Schotten Sir Alexander Fleming
(1881-1955), der 1928 das erste

‘Gerhard Domag bei der Arbet im Labor

Meilenstein der Forschu

Antibiotikum iiberhaupt entdeckt
hatte: das Penicillin. 1945 erhielt
Fleming dafiir den Nobelpreis; sechs
Jahre nachdem Gerhard Domagk diese
Auszeichnung verliehen worden war.

Steaptokobbrmeeriuch vom 20. XIT
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Desinfektion

1932 entdeckt Domagk den Wirkstoff
Dimethyl-benzyl-dodecyl-ammonium-
chlorid. Dieser findet Verwendung fiir
das Desinfektionsmittel Zephirol, das
noch heute fiir die Hande- und Instru-
mentedesinfektion genutzt wird.

Kampf gegen

Tuberkulose

1937 betragt die Rate der Neuerkran-
kungen an Tuberkulose in Deutschland
pro Jahr 77 Falle bezogen auf 100.000
Einwohner. 1947 steigt diese Zahl auf
225 Fille an. Millionen Menschen ster-
ben an Tuberkulose. Gerhard Domagk
behalt Recht mit seiner Prognose, dass
diese Erkrankung aufgrund schlechter
Ernahrung und groRer Armut der Bevol-
kerung nach dem Krieg eines der grog-
ten Probleme in Europa werden wiirde.
Zwischen 1937 und 1940 testet er mehr
als 2.000 id-Abksmmlinge im

Krebs-
behandlung

Neben der Chemotherapie im Allge-
meinen und der Tuberkulosebehand-
lung im Besonderen widmet sich
Domagk der Krebsbehandlung. Schon
wahrend seiner Anfénge bei Bayer
setzt er sich das Ziel, die Krebskrank-
heit zu verstehen und zu heilen. Er ist
davon iiberzeugt, dass man mit Hilfe
der Chemotherapie den Krebs besiegen
wiirde. Obwohl die Chemotherapie in
der Krebsbehandlung zu erheblichen
Verbesserungen fiihrt, steht der letzt-
endliche Beweis fir diese Behauptung
noch aus.

1963 griindet Domagk die ,Stiftung
Krebsforschung der Universitat
Miinster®.

,Da ich weiB, mit welchen Miihen und
mit wieviel Arbeit und Enttduschung
ehrliche Forschungsarbeit verkniipft ist,
mdchte ich als kleinen Ansporn und
Dank an unsere jungen Forscher diesen
Preis stiften.

Hintergrund:

Labor und an Meerschweinchen erfolg-
los. 1943 gelingt der Forschergruppe
um Gerhard Domagk (Dr. Behnisch,
Prof. Mietzsch und Prof. H. Schmidt)
die Entdeckung eines wirkungsvollen
Tuberkulosemittels. Mitte der 50er
Jahre entwickelt Domagk im wissen-
schaftlichen Hauptlabor in Leverkusen
eine Kombination von drei Préparaten
zur Behandlung der Tuberkulose, die in
den folgenden Jahren zum Standard bei
der Therapie der Lungentuberkulose
wird.

Die Stiftung Professor Dr. Gerhard
Domagk" dient dem Zweck der Krebsbekampfung.
‘Aus den Stiftungsritteln wird ein Forschungspreis in
Hahe von 10.000 Euro financiert. Es werden wissen-
schaftlche Leistungen ausgezeichnet, die sich um
die Forschung zur Bekampfung des Krebses verdient
gemacht haben. Jewells die beste Arbeit tber den
Stoffwechsel der Tumoren nd seine Beeinflussung*
wird ausgezeichnet. Der Preis kann auch geteilt wer-
den. Teilnahmeberechtigt st jeder Verfasser einer
deutsch- oder englischsprachigen Arbeit, der seinen
Arbeitsplatz in Europa hat. !

Prof. Dr. Eva Wardelmann, Leiterin des
Instituts fiir Pathologie der Universitat
Miinster, sieht Domagks Verdienste
darin, dass er Naturwissenschaften
und Medizin eng zusammenfihrte.

Toas 1947 o4 s 190 1955 1560
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Tuberkulosesterblichkeit in Berlin auf 10.000 der Bevélkerung s v s

Der Mensch muss mehr wollen, als er
leisten kann. ... Wiirde er nicht mit schein-
bar Unlésbarem beginnen, konnte er auch
das Mégliche nie erreichen.“

Sufonamide  Tuberkulose  Stiftung Krebsforschung.
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