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Aktionstag gegen Aktionstag gegen Aktionstag gegen Aktionstag gegen den Schmerz mit Infonachmittag den Schmerz mit Infonachmittag den Schmerz mit Infonachmittag den Schmerz mit Infonachmittag     
 
Anlässlich des bundesweitAnlässlich des bundesweitAnlässlich des bundesweitAnlässlich des bundesweitenenenen    „Aktionstages gegen den Schmerz“„Aktionstages gegen den Schmerz“„Aktionstages gegen den Schmerz“„Aktionstages gegen den Schmerz“        lädt dielädt dielädt dielädt die        Klinik für Anästhesiologie, Klinik für Anästhesiologie, Klinik für Anästhesiologie, Klinik für Anästhesiologie, 
IntensivIntensivIntensivIntensiv----, Notfall, Notfall, Notfall, Notfall----    und Schmerzmedizinund Schmerzmedizinund Schmerzmedizinund Schmerzmedizin    an der Univeran der Univeran der Univeran der Universitätsmedizin Greifswald am sitätsmedizin Greifswald am sitätsmedizin Greifswald am sitätsmedizin Greifswald am Dienstag, dem 2. Juni Dienstag, dem 2. Juni Dienstag, dem 2. Juni Dienstag, dem 2. Juni 
2014, um 15.30 Uhr2014, um 15.30 Uhr2014, um 15.30 Uhr2014, um 15.30 Uhr    zu einer Informationsveranstaltung in die zu einer Informationsveranstaltung in die zu einer Informationsveranstaltung in die zu einer Informationsveranstaltung in die Tagesklinik für Schmerztherapie in der Tagesklinik für Schmerztherapie in der Tagesklinik für Schmerztherapie in der Tagesklinik für Schmerztherapie in der 
Wollweberstraße 1Wollweberstraße 1Wollweberstraße 1Wollweberstraße 1    ein. Der Eintritt ist frei.ein. Der Eintritt ist frei.ein. Der Eintritt ist frei.ein. Der Eintritt ist frei.    
    
Die Tagesklinik behandelt seit nunmehr fünf Jahren Patienten mit chronischen Schmerzen aller Ursachen. 
Insgesamt wurden 383 Patienten in Gruppen für Patienten bis 65 Jahre behandelt und 168 in speziellen 
Gruppen für Patienten in höherem Lebensalter mit einem altersangepassten Programm. Die angebotene 
multimodale Schmerztherapie ist für Patienten mit chronischen Schmerzen eine Behandlungsmöglichkeit, 
besser mit den Beschwerden umzugehen und einen Wiedereinstieg in ein aktiveres Leben mit mehr 
Lebensqualität zu finden. 
    
Der Infonachmittag richtet sich an Patienten, Ärzte, Pflegende, Physiotherapeuten und weitere 
Interessierte, die sich über moderne Verfahren in der Schmerztherapie und die Angebote der Tagesklinik 
informieren möchten. Unter anderem werden Entspannungsmöglichkeiten wie Musik- und Klangtheorien 
und Bewegungstherapien wie Thai Chi vorgestellt, die in der Schmerzbehandlung eingesetzt werden. Des 
Weiteren wird ein Film über den Umgang und das Leben mit chronischen Schmerzen gezeigt. Die 
Tagesklinik kann auch besichtigt werden.  
 
Von 9.00 bis 18.00 Uhr beantworten renommierte Experten aus ganz Deutschland Fragen zum Thema 
Schmerz und Schmerztherapien (Tel. 0800-18 18 12 0). 
 

 
 
Universitätsmedizin GreifswaldUniversitätsmedizin GreifswaldUniversitätsmedizin GreifswaldUniversitätsmedizin Greifswald    
Klinik und Poliklinik Klinik und Poliklinik Klinik und Poliklinik Klinik und Poliklinik für für für für Anästhesiologie, IntensivAnästhesiologie, IntensivAnästhesiologie, IntensivAnästhesiologie, Intensiv----, Notfall, Notfall, Notfall, Notfall----    und Schmerzmedizinund Schmerzmedizinund Schmerzmedizinund Schmerzmedizin    
Leiterin Schmerztagesklinik: Oberärztin Dr. med. Stefani Adler    
Wollweberstraße 1, 17475 Greifswald 
TTTT +49 3834 86-66 96 
EEEE sadler@uni-greifswald.de 
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