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Schlaganfall - worauf muss ich achten?
Einladung zum Vortrag des Patienteninfozentrums am 8. September

Die nachste 6ffentliche Veranstaltung des Patienteninformationszentrums (PIZ) an der Universitdtsmedizin
Greifswald (UMG) befasst sich mit einem sehr haufigen Notfall und wie man sich dabei richtig verhalt. Am
Dienstag, dem 8. September 2015, um 16.00 Uhr geht es um im Hérsaal Nord (Klinikneubau
Sauerbruchstrafie) um die Frage ,Schlaganfall - worauf muss ich achten?“. Die Antworten darauf gibt Dr.
Bernadette Gaida von der Universitatsklinik fir Neurologie. Die Oberarztin leitet die Schlaganfall-Station an
der Universitatsmedizin Greifswald. Dazu sind alle Interessenten recht herzlich eingeladen. Der Eintritt ist
frei.

Jedes Jahr erleiden in Deutschland 250.000 Menschen einen Schlaganfall. Es ist die dritthaufigste
Todesursache und die haufigste Ursache flr Behinderung im Erwachsenenalter. In erster Linie betrifft die
Erkrankung altere Menschen. Jahrlich sind in Deutschland aber auch etwa 9.000 bis 14.000 Manner und
Frauen unter 50 Jahren und ca. 300 Kinder betroffen. Ausgel6st wird ein Schlaganfall, wenn eine Arterie im
Gehirn verstopft und durch den Sauerstoffmangel die Hirnfunktion schlagartig zum Erliegen kommt. Oft
kommt es zu halbseitigen Lahmungen und Ausfallerscheinungen des Sprech- und Sehvermdégens. Die
Risikofaktoren sind unter anderem Bluthochdruck, Diabetes sowie Fettstoffwechselstérungen.

Einem Schlaganfall kann vorgebeugt werden, deshalb sollte man auf alarmierende Hinweise achten.
Patienten mit einem Schlaganfall missen unmittelbar in einer auf Schlaganfalle spezialisierte Klinik
(Stroke Unit) aufgenommen werden. Es besteht die Chance, mit speziellen Medikamenten die Gerinnsel
wieder aufzulésen, so dass die Hirndurchblutung wieder hergestellt wird und sich die Symptome bessern.
Grundsatzlich gilt - jede Minute zahlt, um Folgeschaden zu vermindern!

Einladung zum Vortrag im Rahmen der PIZ-Reihe ,Hilfe zur Selbsthilfe*
Dienstag, 8. September 2015, 16.00 Uhr

Schlaganfall - worauf muss ich achten?
Oberarztin Dr. Bernadette Gaida, Leiterin der Schlaganfall-Station, Klinik fiir Neurologie an der UMG
Hoérsaal Nord/Klinikneubau, Ferdinand-Sauerbruch-Strafde
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