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MagenMagenMagenMagen----DarmDarmDarmDarm----Tag 2016 Tag 2016 Tag 2016 Tag 2016 ----    Neue Therapiestrategien für Neue Therapiestrategien für Neue Therapiestrategien für Neue Therapiestrategien für chronisch chronisch chronisch chronisch 
entzündliche Darmerkrankungenentzündliche Darmerkrankungenentzündliche Darmerkrankungenentzündliche Darmerkrankungen    
Einladung zum öffentlichen Patientenforum am 21Einladung zum öffentlichen Patientenforum am 21Einladung zum öffentlichen Patientenforum am 21Einladung zum öffentlichen Patientenforum am 21. Mai . Mai . Mai . Mai     
    
Unter dem Motto „Morbus Crohn und Colitis ulcerosa: Neue Unter dem Motto „Morbus Crohn und Colitis ulcerosa: Neue Unter dem Motto „Morbus Crohn und Colitis ulcerosa: Neue Unter dem Motto „Morbus Crohn und Colitis ulcerosa: Neue Therapiestrategien“ veranstaltet die Klinik für Therapiestrategien“ veranstaltet die Klinik für Therapiestrategien“ veranstaltet die Klinik für Therapiestrategien“ veranstaltet die Klinik für 
Innere Medizin A in Kooperation mit der Klinik für Viszeralchirurgie, der Klinik für Psychiatrie und der Innere Medizin A in Kooperation mit der Klinik für Viszeralchirurgie, der Klinik für Psychiatrie und der Innere Medizin A in Kooperation mit der Klinik für Viszeralchirurgie, der Klinik für Psychiatrie und der Innere Medizin A in Kooperation mit der Klinik für Viszeralchirurgie, der Klinik für Psychiatrie und der 
GastroGastroGastroGastro----Liga e.V. am Liga e.V. am Liga e.V. am Liga e.V. am Sonnabend, dem 21. Mai 2016 Sonnabend, dem 21. Mai 2016 Sonnabend, dem 21. Mai 2016 Sonnabend, dem 21. Mai 2016 den Deutschen Magenden Deutschen Magenden Deutschen Magenden Deutschen Magen----DarmDarmDarmDarm----Tag 2016. Tag 2016. Tag 2016. Tag 2016. Die Die Die Die 
Spezialisten derSpezialisten derSpezialisten derSpezialisten der    Greifswalder Universitätsmedizin laden aus diesem AnlassGreifswalder Universitätsmedizin laden aus diesem AnlassGreifswalder Universitätsmedizin laden aus diesem AnlassGreifswalder Universitätsmedizin laden aus diesem Anlass    ab 9.30 Uhrab 9.30 Uhrab 9.30 Uhrab 9.30 Uhr    in das Institut für in das Institut für in das Institut für in das Institut für 
Pharmakologie (C_DAT, FelixPharmakologie (C_DAT, FelixPharmakologie (C_DAT, FelixPharmakologie (C_DAT, Felix----HausdorffHausdorffHausdorffHausdorff----Straße 3) zu einem öffentlichen PatientenStraße 3) zu einem öffentlichen PatientenStraße 3) zu einem öffentlichen PatientenStraße 3) zu einem öffentlichen Patienten----Symposium ein (s. Symposium ein (s. Symposium ein (s. Symposium ein (s. 
Programm). Das allgemeinverständliche Informationsforum richtet sichProgramm). Das allgemeinverständliche Informationsforum richtet sichProgramm). Das allgemeinverständliche Informationsforum richtet sichProgramm). Das allgemeinverständliche Informationsforum richtet sich    in erster Linie an betroffene in erster Linie an betroffene in erster Linie an betroffene in erster Linie an betroffene 
Patienten und deren Angehörige, aber auch an Interessierte und behandelnde Ärzte. Der Eintritt ist frei, Patienten und deren Angehörige, aber auch an Interessierte und behandelnde Ärzte. Der Eintritt ist frei, Patienten und deren Angehörige, aber auch an Interessierte und behandelnde Ärzte. Der Eintritt ist frei, Patienten und deren Angehörige, aber auch an Interessierte und behandelnde Ärzte. Der Eintritt ist frei, 
eine Anmeldung nicht erforderlich. eine Anmeldung nicht erforderlich. eine Anmeldung nicht erforderlich. eine Anmeldung nicht erforderlich.     
    
Weltweit leiden mehr als fünf Millionen Menschen an chronisch entzündlichen Darmerkrankungen. Allein in 
Deutschland sind davon mehr als 300.000 Patienten betroffen. Die häufigsten Formen der Erkrankung 
sind Morbus Crohn und Colitis ulcerosa. Sie zeichnen sich durch wiederkehrende Entzündungsschübe im 
Darmbereich mit teils heftigen Beschwerden aus. Sowohl die Häufigkeit der Schübe als auch das Ausmaß 
der Entzündung ist von Patient zu Patient unterschiedlich. Chronisch entzündliche Darmerkrankungen 
können die Lebensqualität der Betroffenen massiv beeinträchtigen.  
Die Suche nach einer für jeden Patienten individuell geeigneten Therapie ist aber in vielen Fällen so 
komplex wie die Erkrankung selbst. Oft müssen Ärzte und Patienten zunächst mehrere unterschiedliche 
Therapieansätze ausprobieren, bevor eine Linderung der Beschwerden erreicht wird. Dank des 
zunehmenden Wissens über die Entstehung chronisch entzündlicher Darmerkrankungen stehen den Ärzten 
seit kurzem neue Behandlungsmöglichkeiten zur Verfügung. Mit den neuen Therapieoptionen steigt die 
Hoffnung, auch diesen Patienten eine Rückkehr zu einem normalen Leben zu ermöglichen. Die neuen 
Therapiestrategien sind in diesem Jahr das zentrale Thema des von der Gastro-Liga veranstalteten 
Aktionstages „Chronisch entzündliche Darmerkrankungen“. 
 
Die Mediziner der Unimedizin werden am Magen-Darm-Aktionstag in einer Reihe von Kurzvorträgen die 
Ursachen, Diagnose sowie neue und bewährte chirurgische und medikamentöse Therapiemöglichkeiten 
von chronisch entzündlichen Darmerkrankungen vorstellen. Dabei spielen auch wissenschaftliche 
Erkenntnisse zu Ernährungsfragen und Darmerkrankungen in der Schwangerschaft eine Rolle. Erstmals 
wird die Klinik für Psychiatrie einbezogen, da sich dauerhafte schwere Darmerkrankungen auch auf die 
Psyche der Betroffenen auswirken können.  
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Aktionstag Aktionstag Aktionstag Aktionstag Chronisch EChronisch EChronisch EChronisch Entzündliche Darmerkrankungen 2016ntzündliche Darmerkrankungen 2016ntzündliche Darmerkrankungen 2016ntzündliche Darmerkrankungen 2016    
Sonnabend, 21. Mai Sonnabend, 21. Mai Sonnabend, 21. Mai Sonnabend, 21. Mai 2016201620162016    
Universitätsmedizin GreifswaldUniversitätsmedizin GreifswaldUniversitätsmedizin GreifswaldUniversitätsmedizin Greifswald/Pharmakologie (/Pharmakologie (/Pharmakologie (/Pharmakologie (C_DATC_DATC_DATC_DAT))))    
FelixFelixFelixFelix----HausdorffHausdorffHausdorffHausdorff----Straße 3Straße 3Straße 3Straße 3, Seminarraum 1. OG, Seminarraum 1. OG, Seminarraum 1. OG, Seminarraum 1. OG    
 
Morbus Crohn und Colitis ulcerosa Morbus Crohn und Colitis ulcerosa Morbus Crohn und Colitis ulcerosa Morbus Crohn und Colitis ulcerosa ----    neue (und bewährte) Therapiestrategien neue (und bewährte) Therapiestrategien neue (und bewährte) Therapiestrategien neue (und bewährte) Therapiestrategien  
    

P R O G R A MP R O G R A MP R O G R A MP R O G R A M    
 
09:30 Uh09:30 Uh09:30 Uh09:30 Uhr r r r ---- Grußwort Grußwort Grußwort Grußwort  
Prof. Dr. med. MarkusProf. Dr. med. MarkusProf. Dr. med. MarkusProf. Dr. med. Markus    M. LerchM. LerchM. LerchM. Lerch, Direktor der Klinik für Innere Medizin A, UMG 
09:40 Uhr09:40 Uhr09:40 Uhr09:40 Uhr - Medikamentöse Therapie Medikamentöse Therapie Medikamentöse Therapie Medikamentöse Therapie ––––    was gibt man wann, was gibt’s Neues? was gibt man wann, was gibt’s Neues? was gibt man wann, was gibt’s Neues? was gibt man wann, was gibt’s Neues?  
Dr. med. Tilman PickartzDr. med. Tilman PickartzDr. med. Tilman PickartzDr. med. Tilman Pickartz, Oberarzt, Klinik für Innere Medizin A, UMG 
10:10 Uhr10:10 Uhr10:10 Uhr10:10 Uhr - ChirurgiChirurgiChirurgiChirurgische Therapie bei sche Therapie bei sche Therapie bei sche Therapie bei Morbus Morbus Morbus Morbus M. Crohn und Colitis ulcerosa M. Crohn und Colitis ulcerosa M. Crohn und Colitis ulcerosa M. Crohn und Colitis ulcerosa  
Dr. med. André SchreiberDr. med. André SchreiberDr. med. André SchreiberDr. med. André Schreiber, Oberarzt, Klinik für Chirurgie, UMG 
10:30 Uhr Kaffeepause  
11:00 Uhr 11:00 Uhr 11:00 Uhr 11:00 Uhr ----    Chronisch krank Chronisch krank Chronisch krank Chronisch krank ----    wann ist ein Psychiater sinnvoll und was kann er tun? wann ist ein Psychiater sinnvoll und was kann er tun? wann ist ein Psychiater sinnvoll und was kann er tun? wann ist ein Psychiater sinnvoll und was kann er tun?     
Prof.Prof.Prof.Prof.    Dr. Dr. Dr. Dr. med. Hansmed. Hansmed. Hansmed. Hans----    Jörgen GrJörgen GrJörgen GrJörgen Grabeabeabeabe, Direktor der Klinik für Psychiatrie, UMG    
Universitätsmedizin Greifswald  
11:30 Uhr 11:30 Uhr 11:30 Uhr 11:30 Uhr ---- Schwangerschaft und Schwangerschaft und Schwangerschaft und Schwangerschaft und chronisch entzündliche Darmerkrankungenchronisch entzündliche Darmerkrankungenchronisch entzündliche Darmerkrankungenchronisch entzündliche Darmerkrankungen 
ClaasClaasClaasClaas----Olsen BehnOlsen BehnOlsen BehnOlsen Behn, Assistenzarzt, Klinik für Innere Medizin A, UMG 
11:50 Uhr 11:50 Uhr 11:50 Uhr 11:50 Uhr ---- Ernährung bei chronisch entzErnährung bei chronisch entzErnährung bei chronisch entzErnährung bei chronisch entzündlichen Darmerkrankungen ündlichen Darmerkrankungen ündlichen Darmerkrankungen ündlichen Darmerkrankungen  
Dr. med. AliDr. med. AliDr. med. AliDr. med. Ali----Alexander Aghdassi, Alexander Aghdassi, Alexander Aghdassi, Alexander Aghdassi, Oberarzt, Klinik für Innere Medizin A, UMG 
12:10 Uhr 12:10 Uhr 12:10 Uhr 12:10 Uhr ---- Diskussion Diskussion Diskussion Diskussion  
Im Anschluss findet ein gemeinsamer Imbiss statt, hier stehen die Referenten für weitere Fragen der 
Besucher zur Verfügung 
 
  
WeWeWeWeitere Informationenitere Informationenitere Informationenitere Informationen    
www.gastrowww.gastrowww.gastrowww.gastro----liga.deliga.deliga.deliga.de    
www.dccv.de/uploads/tx_news/2016_05_21_greifswaldwww.dccv.de/uploads/tx_news/2016_05_21_greifswaldwww.dccv.de/uploads/tx_news/2016_05_21_greifswaldwww.dccv.de/uploads/tx_news/2016_05_21_greifswald    
 
    
    
    
    
    
    
    
Universitätsmedizin Greifswald (UMG)Universitätsmedizin Greifswald (UMG)Universitätsmedizin Greifswald (UMG)Universitätsmedizin Greifswald (UMG)    
Klinik für Innere Medizin A 
Direktor: Prof. Dr. med. Markus M. Lerch 
Ansprechpartner Aktionstag: Dr. Tilman Pickartz 
Ferdinand Sauerbruch Straße, 17475 Greifswald 
TTTT +49 3834 86-72 30 
T +49 3834 86-80 759 
EEEE gastro@uni-greifswald.de 
www.medizin.uniwww.medizin.uniwww.medizin.uniwww.medizin.uni----greifswald.degreifswald.degreifswald.degreifswald.de     
www.facebook.com/UnimedizinGreifswaldwww.facebook.com/UnimedizinGreifswaldwww.facebook.com/UnimedizinGreifswaldwww.facebook.com/UnimedizinGreifswald    
 
    




