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MEDIENINFORMATION

Greifswald, 30. August 2018

Der Schlussel zum Verstehen von Demenz
Einladung zum Vortrag am 11. September

Die Angst vor dem Kontrollverlust im Alter ist groff und das Thema Demenz allgegenwartig. Das
Patienteninformationszentrum (PIZ) ladt am Dienstag, dem 11. September 2018, um 16.00 Uhr im Horsaal
Nord (Klinikneubau Sauerbruchstrafie) zu einem weiteren Vortragsnachmittag ein.

Dabei geht es um das Krankheitsbild und den Verlauf von Demenz, Therapiemdglichkeiten, eine veranderte
Gesprachsfihrung und konkrete Hilfen flr die Angehdrigen. Referentin ist die Gesundheits- und
Krankenpflegerin Elke Wilke (Foto), die sich beruflich sehr intensiv mit der Problematik auseinandergesetzt
hat und mit ihrem Wissen zum besseren Verstandnis der Erkrankung beitragen mdchte. Der Eintritt ist frei.

Dienstag, 11. September 2018, um 16.00 Uhr
Vortrag: ,Demenz: Die Wurde des Menschen bleibt - auch im Alter*

Elke Wilke, Gesundheits- und Krankenpflegerin, Unimedizin Greifswald
Klinik-Neubau Sauerbruch-Strafde, Horsaal Nord

Der demographische Wandel mit immer mehr alteren Blrgern bedingt auch eine Zunahme altersbedingter
Erkrankungen wie Demenz. Kernsymptome der Demenz sind beispielsweise Vergesslichkeit und
Desorientiertheit. Betroffene verlieren zunehmend die Fahigkeiten, sich im normalen Alltag
zurechtzufinden. Auch fir Angehdrige ist es nicht leicht, mit diesem anfangs schleichenden Prozess
umzugehen. Im Vortrag méchte Gesundheits- und Krankenpflegerin Elke Wilke einen Uberblick zu
Haufigkeiten, Ursachen, Risikofaktoren, Friherkennung und zur Therapie der Demenz und neueste
Erkenntnisse der Hirnforschung geben. Zudem wird auf Moglichkeiten des wirdevollen Umgangs mit
Erkrankten und somit der Verbesserung der Lebensqualitdt von Betroffenen und Bezugspersonen sowie
auf Fragen der Besucher eingegangen.

Foto: UMG
Elke Wilke gibt Ratschidge, wie Angehorige von demenzkranken Menschen mit der Diagnose umgehen kénnen.
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