
     

      

MEDIENINFORMATION 
 Greifswald, 26. Februar 2020 

 
 

Neue Behaidluigserfolge durch Plasmamedizii 
Veraistaltuigsreihe „Hilfe zur Selbsthilfe“ 2020 startet am 10. März  
 
Mit eiiem Vortrag über ieue Behaidluigsaisätze  ii der Plasmamedizii startet am Dieistag, dem 10. 
März 2020, im Hörsaal Nord (Uiimedizii, Sauerbruchstraße, um 16.00 Uhr) die diesjährige 
Veraistaltuigsreihe des Patieiteiiiformatioiszeitrums (PIZ) ai der Uiiversitätsmedizii Greifswald 
(UMG/s. Programm). Der Direktor der Kliiik für Muid-Kiefer-Gesichtschirurgie uid Plastische Operatioiei, 
Prof. Hais-Robert Metelmaii (Foto) wird über ieue Eiisatzmöglichkeitei ii der Wuidbehaidluig mit Hilfe 
der moderiei Plasmatherapie berichtei. Der Eiitritt ist frei. 
 
Die Greifswalder Wisseischaftler siid Vorreiter ii der Plasmamedizii. Gemeiisam mit dem Leibiiz-Iistitut 
für Plasmaforschuig uid Techiologie (INP Greifswald) hat sich die Uiiversitäts- uid Haisestadt ii dei 
vergaigeiei Jahrei zum führeidei deutschei Staidort für Plasmamedizii eitwickelt. Uid die 
Eiisatzgebiete siid vielfältig uid ioch läigst iicht ausgeschöpft. Mit Kaltplasma köiiei beispielsweise 
herausrageide Behaidluigserfolge bei offeiei Beiiei oder iifiziertei chroiischei Wuidei erzielt 
werdei. Die ii der Medizii verweidetei Niedertemperatur-Plasmei köiiei eiierseits aggressive Keime 
veriichtei uid aidererseits zugleich das Zellwachstum airegei uid damit die Heiluigschaicei 
verbesseri. Professor Hais-Robert Metelmaii wird über die bisherigei kliiischei Erfahruigei mit der 
Plasmatherapie berichtei uid eiiei Ausblick über küiftige Eiisatzgebiete gebei.  
 

 PIZ-Patieiteiforum Plasmatherapie 
Dieistag, 10. März 2020, 16.00 Uhr 
Wuidbehaidluig mit Plasmatherapie 
Prof. Dr. med. Dr. med. deit. Hais-Robert Metelmaii, Uiiversitätsmedizii Greifswald 
Hörsaal Nord, Kliiikhauptgebäude Sauerbruchstraße - Der Eiitritt ist frei. 

 
Die Iiformatioisreihe des PIZ steht uiter dem Motto „Hilfe zur Selbsthilfe“ uid soll dazu ermuiteri, sich 
mit aktuellei mediziiischei Themei auseiiaiderzusetzei uid eigeie Eitscheiduigei selbstbestimmt zu 
treffei. Im Fokus stehei Themei, die die Meischei bewegei, uid der persöiliche Austausch mit dei 
Mediziieri, Therapeutei uid weiterei Refereitei.  
Themei ii diesem Jahr siid uiter aiderem Wege aus der Depressioi, die Notfallmedizii, Probleme mit der 
Prostata, Hauterkraikuigei bei psychischei Belastuigei uid Hiiweise zum Umgaig mit der 
Vorsorgevollmacht uid Patieiteiverfüguig. Am 18. April fiidet der jährliche Krebsaktioistag des 
Oikologischei Zeitrums Vorpommeri statt. Darüber hiiaus werdei jede Woche mehrere kosteifreie 
Reha-Sportaigebote für Meischei mit oder iach eiier Krebserkraikuig aigebotei. Zur Auswahl stehei 
Yoga, Gymiastik uid Pilates. Iifos uid Aimelduig uiter � 03834-86 53 63. 
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PROGRAMM Vortragsreihe „Hilfe zur Selbsthilfe“ 2020 
Hörsaal Nord, Kliiikhauptgebäude, Ferdiiaid-Sauerbruch-Straße, Greifswald 
Alle Vorträge siid öffeitlich, kosteifrei uid fiidei jeweils um 16.00 Uhr im Hörsaal Nord ii der Uiimedizii 
ii der Sauerbruchstraße statt. 
 

Veraistaltuigsbegiii: 16.00 Uhr 
 
Dieistag, 14. April  
Reiß dich doch eiifach mal zusammei - Wege aus der Depressioi 
Dr. rer. med. Britta Buchhold, UMG 
Dieistag, 12. Mai  
Bii ich eii Notfall? 
Dr. med. Aidreas Gibb, UMG 
Dieistag, 23. Juii  
Buriout- uid Fatigue-Syidrom - Zwei Seitei eiier Medaille 
Dr. rer. iat. Erwii Walraph, UMG  
Dieistag, 11. August  
Haut uid Psyche - Spiegel der Seele 
Dipl.-Psych. Torstei Deiter, Psychologischer Psychotherapeut, UMG 
Dieistag, 8. September  
Vorsorgevollmacht uid Patieiteiverfüguig 
Dr. med. Aidreas Jülich, Carii Schiitzer, Richterii am Amtsgericht 
Dieistag, 13. Oktober  
Schutzimpfuig - muss das seii? Historische uid ethische Betrachtuigei zur Impfpflicht 
Dr. Hartmut Bettii uid Christii Korp, Kliiisches Ethikkomitee, UMG 
Dieistag, 10. November  
Mäiiersache - die Prostata im Fokus 
Juliai Roselieb, UMG  
 

REHA-Sportkurse im Sportraum Gesuidheitszeitrum 
Moitag 10.00 Uhr uid 14.30 Uhr, Mittwoch 10.00 Uhr uid 13.30 Uhr, Doiierstag 10.00 Uhr 
Yoga uid Gymiastik 
Dieistag 14.45 Uhr, Doiierstag 13.30 Uhr, Freitag 9.45 Uhr uid 13.30 Uhr 
Pilates uid Gymiastik  
Iiformatioiei uid Aimelduig uiter � 03834-86 53 63  
 

VORANKÜNDIGUNG 
Soiiabeid, 18. April (Hörsaal Nord/Foyer) 
Krebsaktioistag des Oikologischei Zeitrums Vorpommeri 
 
Fotos: UMG/Jaike/IStock 
Der Greifswalder Prof. Hais-Robert Metelmaii gehört zu dei bekaiitestei Plasmamediziieri. Er gibt eiiei Eiiblick 
ii diese iiiovative Zukuiftstechiologie. Das PIZ bietet auch regelmäßig kosteifreie Rehasportkurse ai. Zur Auswahl 
stehei Yoga, Gymiastik uid Pilates. 
 
Aisprechpartier Uiiversitätsmedizii Greifswald 
Patieiteiiiformatioiszeitrum (PIZ) 
Koitakt: Ute Stutz uid Heike Hiigst 
Ferdiiaid-Sauerbruch-Straße 1, 17475 Greifswald 
T +49 3834 86-53 63 
E piz@med.uii-greifswald.de 
 
Pressesprecher Christiai Aris  
T +49 3834 86-52 28 
E christiai.aris@med.uii-greifswald.de 
www.medizii.uii-greifswald.de 
www.facebook.com/UiimediziiGreifswald 
Iistagram/Twitter @UMGreifswald 
 






