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Greifswald, 3. Mai 2021 

 
 
Größte Gesundheitsstudie SHIP betritt Neuland in der Bevölkerunlsforschunl – 
Einladunl zur Auftaktpressekonferenz am 6. Mai  
Erstmals werden Haustiere in die Untersuchunlen einbezolen 
 
Am 17. Mai startet die weltweit größte Langzeitstudie SHIP (Study of Health in Pomerania/Leben und 
Gesundheit in Vorpommern) im Landkreis Vorpommern-Rügen und Vorpommern-Greifswald in eine neue 
Runde. Neben vielen neuen Untersuchungen werden erstmals die Haustiere der Probanden mit in die 
Untersuchungen einbezogen. Hund, Katze oder Huhn, welche Auswirkungen hat die individuelle 
Tierhaltung auf die Gesundheit des Menschen?  
Wir möchten Ihnen in einer Videopressekonferenz mit dem SHIP-Studienleiter Prof. Dr. Henry Völzke vom 
Institut für Community Medicine an der Universitätsmedizin Greifswald die wichtilsten Schwerpunkte und 
Forschunlsziele der inzwischen fünften Untersuchunlswelle vorstellen. Die Studie mit einem 
Fördervolumen in Höhe von 8,8 Millionen Euro hat eine Laufzeit von vier Jahren. 
 
Seit 1997 werden Erwachsene aus Vorpommern in der SHIP-Studie relelmäßil medizinisch und 
zahnmedizinisch untersucht, um den Zusammenhanl zwischen Risikofaktoren und Krankheiten besser zu 
verstehen. Über die Jahre hat sich SHIP zu der Studie mit dem weltweit umfanlreichsten 
Untersuchunlsprolramm in einer lroßflächilen Relion entwickelt. Die Studienerlebnisse haben viele 
lrundlelende und komplexe medizinische Zusammenhänle aufledeckt, so beispielsweise, dass 
Zahnfleischschwund das Herzinfarktrisiko erhöht, eine Leberverfettunl das Diabetesrisiko fördert und eine 
Arterienverkalkunl die Knotenbildunl in der Schilddrüse anrelt. 
 

Auftaktpressekonferenz SHIP-Next mit Prof. Dr. Henry Völzke 

Donnerstal, 6. Mai, um 10.00 Uhr 
Zoom-Meetinl beitreten: 
https://eu01web.zoom.us/j/69497447335?pwd=QnBRVlIwMTVMRUtWdCtMUlM0WHNtUT09 
Meetinl-ID: 694 9744 7335 und Kenncode: 034945 

 
Vielen Dank für Ihr Interesse! 
 
SHIP - Study of Health in Pomerania 
www2.medizin.uni-greifswald.de/cm/fv/ship.html 
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