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Greifswald, am 17. November 2022

Neue Reihe zur medizinischen Versorgung alterer Menschen beginnt mit Doppelvortrag

Stlrze auch im Alter vermeiden

Die Unimedizin startet eine Vortragsreihe zur Altersmedizin. Auftakt ist ein éffentlicher Doppelvortrag am
Freitag, 18. November, um 17 Uhr. Die Veranstaltung findet im Alfried Krupp Wissenschaftskolleg Greifs-
wald statt. Sie wird live gestreamt.

Was schitzt im Alter vor Gebrechlichkeit und Stirzen? Daruber referiert Prof. Maik Gollasch von der Uni-
versitdtsmedizin Greifswald. Der Direktor der Klinik far Innere Medizin D ist zugleich Chefarzt des Alters-
medizinischen Zentrums im Kreiskrankenhaus Wolgast. Er spricht Uber das komplexe Krankheitshild Ge-
brechlichkeit, das durch eine reduzierte Belastbarkeit bei vermindertem Kraftzustand sowie verringerter
Widerstandsfahigkeit gekennzeichnet ist. Es geht mit einem erhdhten Sterberisiko einher. Gollasch erlau-
tert aktuelle Forschungsergebnisse und wie diese helfen kdnnen. Zudem berichtet er Gber die Rolle der
neuen Initiative ,MV-Fit“ im Bundesland Mecklenburg-Vorpommern.

Vorher spricht Prof. Bjérn Schumacher von der Universitat zu Koln Gber ,Das Geheimnis des menschlichen
Alterns®. Durch erhebliche Forschungsfortschritte sei mittlerweile bekannt, welche Gene die Lebensdauer

begrenzen, und dass die Fehlfunktion eines einzigen Proteins eine altersbedingte Krankheit wie Alzheimer
auslose. Daher bestehe der Traum, den Alterungsprozess aufzuhalten. Schumacher hat zudem die gesell-

schaftlichen Anforderungen an eine alternde Gesellschaft im Blick.

https://www.wiko-greifswald.de/programm/allgemeines/veranstaltungskalender/veranstaltung/n/das-
geheimnis-des-menschlichen-alterns-fit-gegen-gebrechlichkeit-frailty-und-stuerze/

Pressesprecher:

Christian Arns

+49 3834 - 86 - 5288
christian.arns@med.uni-greifswald .de
www.medizin.uni-greifswald.de
www.facebook.com/UnimedizinGreifswald
Instagram/Twitter @UMGreifswald



