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Der 31. Mai ist Welt-Nichtrauchertag +++ Angebote vor allem fir junge Erwachsene
Aktivitaten und Informationen rund um den Nikotinkonsum

Den Welt-Nichtrauchertag begeht die Unimedizin in diesem Jahr als aktiven und informativen Tag. Dieser
richtet sich insbesondere an junge Erwachsene. Schulen und berufliche Ausbildungsstéatten sind daher ein-
geladen, mit Schiler*innengruppen teilzunehmen. Selbstverstandlich sind Besucher*innen aus allen
Altersgruppen willkommen. Das Programm der Arbeitsgruppe ,Rauchfreies Krankenhaus*“ bietet ein
vielseitiges Angebot fiir alle Interessierten. Die Teilnahme ist kostenlos.

Um 9 Uhr begrift Prof. Uwe Reuter die Gaste im Hoérsaal-Nord. Der Arztliche Vorstand und Vorstandsvor-
sitzende der UMG er6ffnet damit den Welt-Nichtrauchertag. Dieser wird von der Weltgesundheitsorganisa-
tion WHO jahrlich am 31. Mai begangen. Die Universitatsmedizin Greifswald nutzt dieses Datum, um mit
einer offentlichen Veranstaltung auf die Risiken des Zigarettenrauchens hinzuweisen.

Zum Programm gehort die Mdglichkeit, den eigenen Atem auf seinen Kohlenmonoxidwert hin Gberprifen zu
lassen. Diese Messung nach einem Zug an der Zigarette gibt Auskunft dartber, wie tief oder schwach der
Tabakrauch inhaliert wurde. Schuler*innen der Beruflichen Schule der UMG informieren lebendig zum
Thema "e-Zigarette versus konventionelle Zigarette". Parallel sorgt das Smoothie-Bike flir Bewegung und
ein erfrischendes Getrank neben den vielen Informationen.

Im Hoérsaal erwarten die Gaste Vortrage zu den Themen ,Rauchentwéhnung”, ,Gesundheitliche Risiken des
Rauchens* sowie ,Soziale Folgen des Tabak-Anbaus in den Ursprungslandern®.

Gruppenanmeldungen bitte vorab per Mail an kommunikation@med.uni-greifswald.de.

Pressesprecher: Arbeitsgemeinschaft ,Rauchfreies Krankenhaus“:
Christian Arns Kathrin Goericke-Hauecker
Walther-Rathenau-StraRe 46, 17475 Greifswald
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