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4. Juni 2024: Vortrag der Reihe „Hilfe zur Selbsthilfe“  

Junge Menschen mit Krebserkrankungen  
Gerade junge Erwachsene stehen vor besonderen Herausforderungen, wenn sie von ihrer Krebserkrankung 

erfahren. An sie und ihr Umfeld richtet sich der nächste Vortrag der Reihe „Hilfe zur Selbsthilfe“ des Bera-

tungs- und Informationszentrums der Unimedizin Greifswald (BIZ). Am Dienstag, 4. Juni, geht es ab 16 Uhr 

um „Junge Menschen mit Krebs“. Die Info-Veranstaltung findet im Hörsaal-Nord im Hauptgebäude statt, 

kann aber auch online verfolgt werden.  

Krebserkrankungen verändern das Leben von Betroffenen tiefgreifend, sie wirken sich auf alle Lebens-

bereiche aus. Gerade junge Erwachsene stelle die Diagnose vor besondere Herausforderungen, wissen die 

Referentinnen Dr. Britta Buchhold und Sophie Geissler aus ihrer beruflichen Praxis: „Sie haben vielfach 

große Probleme, mit der schweren Krankheit umzugehen und zugleich an ihre Zukunft zu denken“, berich-

tet Buchhold.  

Die beiden Expertinnen arbeiten beim Psychotherapeutischen Dienst des Instituts für Medizinische Psycho-

logie. Sie nennen daher am kommenden Dienstag Möglichkeiten zur Selbsthilfe und erläutern, welche 

Unterstützung durch Netzwerkstrukturen möglich ist: „Wir laden alle Interessierten herzlich ein, an diesem 

Vortrag teilzunehmen und mehr über die Herausforderungen und Bewältigungsstrategien im Umgang mit 

Krebserkrankungen bei Heranwachsenden und jungen Erwachsenen zu erfahren.“ Wichtig sei ihnen zudem 

der Austausch der Gäste untereinander als „wertvolle Impulse für Betroffene und deren Angehörige“. 

Die Veranstaltung findet hybrid statt: Präsenz ist im Hörsaal-Nord möglich, nahe dem Haupteingang von der 

Fleischmannstraße kommend. Wer lieber online teilnehmen möchte, findet den Link im Veranstaltungs-

kalender auf der Startseite der Unimedizin. 
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