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Terminabsage
Sollten Sie direkt am OP-Tag den Termin nicht 
wahrnehmen können, melden Sie sich bitte bei 

uns telefonisch unter:     03834 - 86 80451

Liebe*r Patient*innen, liebe Eltern,
am Tag des operativen Eingriffes melden Sie sich 
bitte im Ambulanten OP-Zentrum:
montags ab 8 Uhr, dienstags bis freitags ab 7 Uhr. 
Sie �nden uns am Haupteingang, Fahrstuhl 4, 
gegenüber von Flur 4 in der 1. Etage.

Patient*inneninformation

Ambulantes OP-Zentrum

     

Haupteingang

Notaufnahme

Eltern Kind Zentrum

Ambulantes OP-Zentrum

Navigieren Sie mit Ihrem Smartphone

Bitte Nüchtern erscheinen

Keine Speisen, keinen Kaugummi, 
kein Nikotin oder Alkohol 

zu sich nehmen
• Essen: bis 6 Stunden vor OP 

(leichte Kost)
• Trinken: bis 2 Stunden vorher 

(klare Flüssigkeiten)

Für Eltern
Ihre Anwesenheit ist wichtig und 
erforderlich, aber bitte nur eine 
Begleitperson.
Ihrem Säugling können Sie bis zu 4 
Stunden vorher Milch geben.

Medikamente
Die Einnahme wird mit Ihnen vorab 
in der Anästhesiesprechstunde be-
sprochen.

Für Ihre persönlichen Dinge steht 
Ihnen ein Schließschrank zur Verfü-
gung. Legen Sie Schmuck, Piercings 
und Kontaktlinsen ab. Tragen Sie 
keinen Nagellack oder Makeup

Bringen Sie bitte mit:
• eine Aufbewahrungsbox für 

Ihre Brille, Hörgeräte und Ihren 
Zahnersatz

• funktionelle Kleidung
• eine Kleinigkeit zu Essen für 

nach der Operation

Ihre Abholung / Begleitperson (muss 
volljährig sein) wird von uns tele-
fonisch informiert, bitte eine Notiz-
karte vorbereiten. 

Wichtig: Die erste Nacht sollten Sie 
nicht alleine sein.
 

Vor der Operation Am Operationstag Besonderheiten
Kann Ihre betreuende Person Sie 
nicht abholen, besteht die Möglich-
keit einer Krankenbeförderung oder 
eines Taxis.

Die Fahrt wird ärztlich über einen 
Transportschein verordnet.

Bitte klären Sie vor der Operation 
mit Ihrer Krankenkasse die Über-
nahme der Fahrkosten.


