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MEDIENINFORMATION

Greifswald, am 20. Oktober 2025

4. November, 16 Uhr: Kostenloser Vortrag zu Delir und Demenz

Schutz alterer Patient*innen vor Verwirrtheit im Krankenhaus

Die Unimedizin Greifswald informiert am Dienstag, 4. November, um 16 Uhr ilber Demenz und Delir im
Krankenhaus. Der Vortrag mit anschlieBender Fragerunde findet im Horsaal Nord statt. Dieser ist Uber den
Haupteingang von der Fleischmannstrafie aus zu erreichen. Referentin ist Liane Janf3en vom Team
~Demenzsensibles Krankenhaus®. Die Teilnahme ist kostenlos.

Durch Narkosen und Operationen sind gerade altere Menschen gefahrdet, einen akuten Verwirrtheitszu-

stand zu erleiden. Dieses so genannte Delir kann auch durch Schmerzen, Entzindungen oder psychische
Belastungen hervorgerufen werden. Besonders betroffen sind Menschen, die zusatzlich zum Alter bereits
leichte Einschrankungen geistiger Funktionen oder eine Demenz als Risikofaktor aufweisen.

Ein Delir kann zu langfristigen Einschrénkungen des Gedachtnisses und Verlust der Selbstandigkeit im All-
tag fuhren. Zum Schutz vor diesen Gefahren betreut das Team ,Demenzsensibles Krankenhaus® der Uni-
medizin Greifswald, aktuell noch auf ausgewahlten Pilotstationen, alle Patient*innen ab 65 Jahren. Das
Team hat das Ziel, die geistige Gesundheit alterer Patient*innen zu erhalten und somit die bestmdgliche
Genesung zu ermoglichen.

Bei dem Info-Nachmittag geht es unter anderem um diese Themen:

- Wie kann man einem Delir vorbeugen?

- Wie entsteht ein Delir und welche Symptome treten auf?

- Wie kann ich als Angehdérige*r im Falle eines Delirs unterstutzen/ helfen?

- Wie unterscheidet sich ein Delir von Demenz?
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