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Vortrag am 21. Oktober:

Richtiger Umgang mit verschiedenen Medikamenten

Die Unimedizin Greifswald informiert am Dienstag, 21. Oktober, liber Mehrfachmedikation im Alter. Dabei
stehen praktische Hinweise fiir Betroffene und deren Angehdérige im Vordergrund. Der Vortrag beginnt um
16 Uhr im Hérsaal Nord. Dieser ist GUber den Haupteingang der Unimedizin in der FleischmannstrafRe zu
erreichen. Die Teilnahme ist kostenlos, eine Anmeldung ist nicht erforderlich.

Gerade viele altere Menschen mussen mehrere Medikamente regelmafig einnehmen. Diese Mehrfach-
medikation kann zu Problemen flihren und birgt sogar Risiken. Umso wichtiger sind der richtige Umgang
und das Wissen, was auf jeden Fall beachtet werden sollte. In der Reihe ,Hilfe zur Selbsthilfe” spricht die
Diplom-Pharmazeutin des Demenzsensiblen Krankenhauses tber Bedeutung und Nutzen der Mehrfach-
medikation, Uber pharmakologische Besonderheiten im Alter sowie Uber Risiken und Probleme. Dabei stellt
sie hilfreiche MaRnahmen und praktische Tipps fur Betroffene in den Vordergrund ihres Vortrags. Im
Anschluss konnen selbstverstandlich individuelle Fragen gestellt werden.

Veranstalter der Reihe ,Hilfe zur Selbsthilfe“ ist das Beratungs- und Informationszentrum (BIZ) der
Unimedizin Greifswald.
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