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Dr. Sebastian Schmidt leitet die Arbeitsgemeinschaft Pädiatrische Pneumologie und Allergologie 
 

Greifswalder Kindermediziner an der Verbandsspitze  
 
Privatdozent Dr. Sebastian M. Schmidt ist neuer Vorsitzender der Arbeitsgemeinschaft Pädiatrische Pneu-

mologie und Allergologie (APPA). Diese vertritt die Interessen allergie- und lungenkranker Kinder sowie 

deren Ärzt*innen in den östlichen Bundesländern und hat 270 Mitglieder. Schmidt ist Leitender Oberarzt 

der Greifswalder Universitäts-Kinderklinik. Er gehört dem APPA-Vorstand bereits seit dem Jahr 2000 an und 

war in den vergangenen zehn Jahren ihr Schriftführer. 

Dr. Sebastian Schmidt ist Facharzt für Kinder- und Jugendmedizin, zudem spezialisiert auf die Behandlung 

von Lungenerkrankungen und Allergien bei Kindern. Seit 2006 leitet er den Bereich pädiatrische Pneumo-

logie und Allergologie an der Universitätskinderklinik. Gemeinsam mit Kolleg*innen im Bundesland hat er 

das Mukoviszidosezentrum Mecklenburg-Vorpommern gegründet. 

„Die Wahl zum Vorsitzenden des Regionalverbands ist ein deutliches Zeichen der Wertschätzung“, betont 

Prof. Holger Lode, der Direktor der Kinderklinik: „Sebastian Schmidt ist nicht nur ein ausgewiesener Spe-

zialist seines Gebiets, sondern in besonderem Maße engagiert, sein breites Wissen mit Kollegen, Betrof-

fenen und deren Eltern zu teilen. Dabei stehen für ihn immer Aufklärung, Vorbeugung und praktische Hilfe 

im Vordergrund.“ 

Bundesweit organisiert er sich seit vielen Jahren in der wissenschaftlichen Arbeitsgemeinschaft „Präven-

tion, Allergie und Impfen“. Diese gehört zur Gesellschaft für Pädiatrische Allergologie und Umweltmedizin 

(GPA), dem bundesweiten Dachverband der APPA. Dort hat Schmidt vor sechs Jahren ein Programm zu 

kindgerechten Erklärungen von Allergien entwickelt. Seitdem gibt es online einen eigenen Bereich, der 

häufig gestellte Fragen junger Schulkinder altersgerecht erklärt. Beispiele sind Cremes, juckende Haut und 

Allergien. Ein zweiter Bereich erklärt die vergleichbaren Inhalte für die Eltern der Betroffenen.  

Für sein Engagement erhielt er im vergangenen Jahr zunächst den dem „Digital Health Heroes Award“. 

Dieser Preis wird von „Mein Allergie Portal“ verliehen, hinter dem die allergologischen Fachgesellschaften 

aus der Kindermedizin, der HNO, der Dermatologie und der klinischen Immunologie stehen. Ebenfalls 2023 

wurde Schmidt für sein vielfältiges Engagement vom Bundesverband GPA mit dem Ehrenpreis „GPA-Welle“ 

ausgezeichnet – für sein Lebenswerk, wie es vor einem Jahr hieß.  

„Der Vorstand gratuliert Herrn Schmidt zu seiner neuen Aufgabe“, hebt der Ärztliche Vorstand Prof. Uwe 

Reuter hervor. Die Wahl zum APPA-Vorsitzenden „fügt sich mit den Ehrungen der vergangenen Jahre zum 

Gesamtbild eines engagierten und bundesweit anerkannten Experten“. 
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