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4. Oktober, 16 Uhr: Fach-Vortrag zu Komplementarmedizin
Was Krebserkrankte parallel zur Behandlung tun konnen

Praktische Hinweise fiir Krebspatient*innen bietet am Mittwoch, 4. Oktober 2023, das Beratungs- und
Informationszentrum der Unimedizin Greifswald (BIZ). Ab 16 Uhr geht es im Horsaal Sud insbesondere um
die Frage, was Betroffene parallel zur Behandlung selbst tun kénnen. Der Veranstaltungsort liegt in
unmittelbarer Néhe des Haupteingangs an der Fleischmannstrafie. Die Teilnahme ist kostenlos.

Dr. Antje Kristina Belau spricht als Gast-Referentin des BIZ zum Thema ,,Komplementarmedizin in der Be-
handlung von Krebspatient*innen®. Sie berichtet von verschiedenen Méglichkeiten, die sich den Betroffe-
nen zur Unterstitzung der eigentlichen Behandlung bieten. Dabei wird sie insbesondere auf die Bedeutung
von Sport und Bewegung im Allgemeinen eingehen, aber auch auf Fragen der Ernahrung sowie auf Mikro-
nahrstoffe. Weitere Themen sind die psychoonkologische Begleitung und Misteltherapie. Zudem informiert
die Facharztin fur Gynakologie und Geburtshilfe Gber mogliche Wechselwirkungen und antwortet auf die
Frage: Wie reagiert man auf Nebenwirkungen?

Dr. Belau ist niedergelassene Arztin in Greifswald und spezialisiert auf medikamentdse Tumortherapie und
Palliativmedizin. Sie kooperiert seit langem eng mit der Universitatsmedizin und nimmt regelmagig an den
gemeinsamen Fallbesprechungen teil, den sog. Tumorboards.
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