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T4 TRENING SYMULACYJNY | JEGO ZASTOSOWANIE

»Celem tego pakietu roboczego jest umozliwienie niemieckim i polskim stuzbom ratowniczym
wspdlnego i zorientowanego na praktyke szkolenia w zakresie operacji transgranicznych.

Wyposazenie obiektu symulacyjnego w najnowoczesniejszy sprzet, zakup i wyposazenie ambulansu
symulacyjnego oraz opracowanie koncepcji byly warunkami koniecznymi dla powodzenia
innowacyjnego, dwujezycznego i transgranicznego szkolenia symulacyjnego.”

Grzegorz Dolata, Koordynator ds. Centrum Symulacji Medycznych

,,Projekt InGRIP jest krokiem milowym w transgranicznym ratownictwie na pograniczu polsko-
niemieckim. W ramach projektu podjelismy wiele dziatan w komunikacji jezykowej, zakupilismy
symulatory wysokiej wiernosci, utworzylismy Osrodek Symulacji Medycznych w Miedzyzdrojach,
przeprowadzilismy ¢wiczenia tandemowe, poznalismy partnerdw i ich mozliwosci. Osiggnelismy wiele,
ale wiemy tez, ze mamy jeszcze wiele do zrobienia. Na szczescie jest InGRIP.

Projekt InGRIP jest projektem pilotazowym. Udziat w projekcie pozwolit Wojewédzkiej Stacji Pogotowia
Ratunkowego w Szczecinie na utworzenie pierwszego w Polsce Osrodka Symulacji Medycznych w
strukturach pogotowia. Wspdlne ¢wiczenia tandemowe na symulatorach wysokiej wiernosci oraz nauka
jezyka z catg pewnoscig, znacznie podniosty kwalifikacje naszych pracownikéw oraz poziom
bezpieczeristwa mieszkaricéw terenéw przygranicznych.”

dr med. Lutz Fischer, Kierownik Stuzb Ratowniczych Medyczny, Wtasne Przedsiebiorstwo
Stuzby Ratownicze Powiatu Pomorze Przednie - Greifswald

»Ukoronowaniem projektu w zakresie przygotowania przysztej transgranicznej wspétpracy
interpersonalnej na miejscu wypadku jest wspdiny trening na podstawie przygotowanych scenariuszy
nagtych wypadkdéw w centrum symulacyjnym w Miedzyzdrojach.

W celu przygotowania do treningu symulacyjnego przeszkolonych w fachowym jezyku polskim
pracownikdéw stuzb ratowniczych po stronie niemieckiej nalezato zakupi¢ w ramach finansowania
projektu InGRiP ambulans symulacyjny. Ta mobilna jednostka mogta by¢ wykorzystywana do dojazdu
do réznych stacji ratowniczych. Wyposazenie i wyglgd pojazdu sq dostosowane do uzywanych w
powiecie pojazddéw ratowniczych, tak aby szkolenie byto bardzo realistyczne.”
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Kathrin Kriigel, Pracownik Projektu, Wtasne Przedsiebiorstwo Stuzby Ratownicze Powiatu
Pomorze Przednie - Greifswald

,,Readlizacja zamdwienia na tzw. SIM-ambulans odbywata sie w nastepujgcych komponentach:

Najpierw pozyskano uzywany i w bardzo dobrym stanie ambulans typu skrzyniowego. W drugim etapie
zostat on odnowiony przez producenta sprzetu ratowniczego i przygotowany do instalacji technologii
symulacyjnej. W tym samym czasie zakupiono dwa wysoce kompleksowe manekiny symulacyjne
dorostego i niemowlecia oraz system audio-wideo do kontroli i sledzenia scenariuszy nagtych
wypadkdw. Technika ratownicza, sprzet medyczny i wszelkie wyposazenie specjalistyczne mogty zostac
przejete z zamortyzowanych zapaséw rezerwowych stuzb ratowniczych.”

»lutaj, w SIM-ambulansie, trening odbywa sie na kompleksowo wyposazonym manekinie
symulacyjnym. Dzieki temu manekinowi, trenerzy mogq wyswietla¢ wszystkie parametry zyciowe
istotne dla leczenia w nagtych wypadkach - EKG, puls, tlen, cisnienie krwi i wiele innych - oraz zmieniac je
w trakcie szkolenia. Ponadto manekin stuzy do cwiczen z zakresu udrozniania drég oddechowych,
dostepu kostnego i naczyniowego, a takze defibrylacji, resuscytacji i podawania lekéw. Dodatkowo
istnieje system audio-video, ktéry moze by¢ wykorzystany do obserwacji szkolenia i pdZniejszej jego
oceny wraz z uczestnikami.”

Tomasz Ucinski, Pracownik projektu, Medycyna Uniwersytecka w Greifswaldzie, Klinika
Anestezjologii

»Nazywam sie Tomasz Ucinski i bytem odpowiedzialny za koncepcje polsko-niemieckiego szkolenia
symulacyjnego ze strony Medycyny Uniwersyteckiej w Greifswaldzie. Cho¢ nasza klinika ma juz
doswiadczenie w prowadzeniu miedzybranzowych szkolert symulacyjnych, stanelismy jednak przed
zupetnie nowymi wyzwaniami.

Na poczqtku musielismy przeanalizowad i poréwnac szkolenie i rozwdj zawodowy naszych pracownikéw
stuzb ratowniczych. SzczegdéInym wyzwaniem byto zaprojektowanie scenariuszy symulacji. Musiaty one
jednoczesnie odzwierciedla¢ spektrum przysztych transgranicznych akcji ratunkowych. Musiato to
nastgpi¢ w zwiqzku z istnieniem tych samych wytycznych dotyczqgcych opieki po obu stronach granicy.

Scenariusze symulacyjne muszq mie¢ rézny poziom trudnosci, tak aby nasi uczestnicy mogli
skoncentrowac sie na komunikacji z pacjentem obcojezycznym w scenariuszach prostych oraz na
ratownictwie medycznym w scenariuszach bardziej ztozonych.

Szczegblnym wyzwaniem byto opracowanie dwujezycznego debriefingu. Uwazam, ze po kazdym
scenariuszu, dzieki naszym ptynnie wtadajgcym dwoma jezykami instruktorom, udato nam sie pobudzic¢
Zywg wymiane zdan miedzy polskimi i niemieckimi uczestnikami.
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Oprdécz koncepcji opracowalismy réwniez tygodniowe szkolenie instruktorskie, w ramach ktérego
przygotowywalismy sie wraz z pracownikami pozostatych partneréw projektu do prowadzenia polsko-
niemieckiego szkolenia.”

»Na poczgtku 2020 roku rozpoczety sie nasze transgraniczne szkolenia symulacyjne we wspdlnym
obiekcie symulacyjnym Wojewddzkiej Stacji Pogotowia Ratunkowego w Miedzyzdrojach w Polsce.
Szkolenie bazowato na kursach jezykowych opracowanych i prowadzonych przez jezykoznawcéw z
Uniwersytetu w Greifswaldzie w ramach pakietu roboczego T2. Uczestnicy z Niemiec i Polski trenowali
wspdlnie na najnowoczesniejszych symulatorach. Mogli tez docelowo przecwiczy¢ np. postepowanie w
sytuacjach zagrozenia zycia, takich jak urazowa amputacja uda.

Projekt InGRiP nie tylko wspierat integracje pracownikdw naziemnych i lotniczych stuzb ratowniczych na
polsko-niemieckim pograniczu, ale takze umozliwit uczestnikom wspdine przygotowanie sie do
przysztych transgranicznych akcji ratunkowych.”

InGRIP jest dofinansowany ze §rodkéw Unii Europejskiej w ramach programu
wspotpracy Interreg V A Meklemburgia-Pomorze Przednie / Brandenburgia / -2/ (N t e ' I U ”
Polska z Europejskiego Funduszu Rozwoju Regionalnego (EFRR). gt Mecklenburg-Vorpommern/Brandenburg/Polska ~ EUROPEAN UNION




