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KONTAKT

Universitätsmedizin Greifswald
Klinik und Poliklinik für Innere Medizin A
Ernährungsmedizinische Ambulanz
Diagnostikzentrum 7, 1. Etage, Raum J 01.16
Ferdinand-Sauerbruchstraße
17475 Greifswald

Telefon: 03834 / 86 – 6690 oder – 7268
Fax: 03834 / 86 – 6613 
E-Mail:  nutrition@uni-greifswald.de

Ernährungsmedizinische 
Ambulanz 

KLINIK UND POLIKLINIK FÜR INNERE MEDIZIN A

DIREKTOR: PROF. DR. MED. M. M. LERCH



LIEBE PATIENTIN, LIEBER PATIENT, 
LIEBE ANGEHÖRIGE,

Wir bieten durch speziell ausgebildete Ökotropholo-
gen, Diätassistenten und Ernährungsmediziner eine 
qualifi zierte ernährungsmedizinische Betreuung von 
Patienten mit verschiedenen Erkrankungen an. 
Wir beraten Sie gern in einem ausführlichen und in-
dividuellen Gespräch.

DAS BIETEN WIR

• Erhebung der Ernährungsgewohnheiten
• Analyse der Körperzusammensetzung mittels  

Bioelektrischer Impedanzanalyse (BIA)
• Ernährungsberatung und Behandlung bei:
 - Mangelernährung 
 - Tumorerkrankungen
 - Nierenerkrankungen
 - Chronisch entzündliche Darmerkrankungen
 - Stoffwechselerkrankungen (Gicht, Hyper-
   cholesterinämie, Rheuma….)
 - Nahrungsmittelunverträglichkeiten
 - Adipositas
• Vor- und Nachbetreuung nach bariatrischer OP
• Diagnostik, Beratung, Verordnung und Verlaufs-

kontrolle bei: 
 - enteraler Ernährung (hochkalorische Trink 
    nahrung und Sondenkost)
 - parenteraler Ernährung
• Gruppentherapie
 - Gewichtsreduktionskurs (10 Kurstermine)
 - Strukturierte Adipositasprogramme (OPTI  
    FAST, DocWeight)

          Ernährungsmedizin Tel: 03834- 86 -6690  oder -7268    Ernährungsmedizin Tel: 03834- 86 -6690  oder -7268

Für eine ambulante Beratung vereinbaren Sie bitte 
telefonisch einen Termin:

Beratungszeiten:
Montag  9:00 – 12:00 und 13:00 – 16:00 Uhr
Dienstag 9:00 – 12:00 und 13:00 – 16:00 Uhr
Mittwoch: 9:00 – 12:00 und 13:00 – 16:00 Uhr
Donnerstag: 9:00 – 12:00 Uhr
Freitag:  9:00 – 12:00 Uhr

Hierfür benötigen sie einen Überweisungsschein von 
Ihrem Hausarzt.


