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Advanced-Life-Support 
Refresher und Provider 
Kurse (ERC ALS-Provider) 2026

Refresher
31. Januar

Provider
25. - 26. April
06. - 07. Juni
12. - 13. September

KURSINHALTE
• Reanimationsalgorithmus 2025

• Kritisch kranke Patient*innen

• Herzrhythmusstörungen

• Kreislaufstillstand unter besonderen Umständen

• Postreanimationsbehandlung

• Prä- und innerklinische Szenarien

ABLAUF
• Skilltrainings & Workshops

• Simulationstrainings

Kontinuierliche Überprüfung des Erlernten und 
praktischer Abschlusstest im Team

ZIELGRUPPEN
Für Mitarbeitende aus Präklinik und Klinik

• Pflege

• Rettungsdienst

• Ärztinnen und Ärzte

Train4Life 
Simulationszentrum Greifswald



Liebe Kolleginnen und Kollegen,

der ALS Provider Kurs vermittelt Ihnen alle the-
oretischen und praktischen Fertigkeiten, um ei-
nen Herzkreislaufstillstand bei Erwachsenen zu 
erkennen und zu behandeln. Innerhalb von zwei 
Tagen wird sehr praxisintensiv gelernt. Mindes-
tens zwei Instruktor*innen in jeder Gruppe mit 
sechs Teilnehmenden ermöglichen eine enge 
und effektive Betreuung. Neben den fachlichen 
Aspekten stehen besonders das Team-Training 
und die nicht-technischen Skills im Fokus.

Als Vorbereitung für den Kurs wurde ein On-
line-Training auf der Lernplattform CoSy erstellt. 
Den Zugang erhalten Sie etwa vier Wochen vor 
Kursbeginn. Am Ende des zweiten Kurstages 
wird das Können überprüft.

Das erworbene Zertifikat des European Re-
suscitation Council (ERC) ist international und 
drei Jahre gültig. 

Der ALS Refresher Kurs richtet sich an 
diejeni-gen, die in den letzten drei Jahren den 
ALS Pro-vider Kurs besucht haben und nun 
ihr Wissen und Können auffrischen und ihr 
Zertifikat aktuell halten wollen.

Wenn Sie Fragen zu den Kursen haben, wenden 
Sie sich gerne an uns.

Wir freuen uns auf Sie!

Ihr Train4Life-Team

VORBEREITUNG & KURS
VORBEREITUNG
• Online-Lernplattform und digitales Kurshandbuch
• Verpflichtender Pretest

PROVIDER-KURS
2 Tage intensives Lernen

REFRESHER-KURS 
1 Tag intensives Auffrischen

Jeweils
• in praxisnahen Szenarien
• in Kleingruppen (je Gruppe max. 6 Teilnehmende mit

2-3 Instruktor*innen)

Üben im interprofessionellen Team!

KOSTEN & ERC-ZERTIFIKAT
PROVIDER-KURS 
790 € Teilnahmegebühr* inkl.
• virtuelle Lernplattform CoSy
• Mittagessen, Snacks &  Getränke an beiden Kurstagen
• Samstag Course-Dinner (zzgl. Getränke)

REFRESHER-KURS 
395 € Teilnahmegebühr** inkl. 
• virtuelle Lernplattform CoSy
• Mittagessen, Snacks & Getränke am Kurstag

ZERTIFIKAT 
des European  Resuscitation Councils (ERC) 
(bei erfolgreicher Teilnahme)

* 760 € bzw. ** 380 € für GRC-Mitglieder

TERMINE 2026
Refresher Kurse (1-tägig)

31. Januar

Provider-Kurse (2-tägig)
25. - 26. April
06. - 07. Juni
12. - 13. September

Täglich von 8.00 bis 18.30 Uhr

Beim Provider-Kurs am Samstag ca. 19.30 Uhr 
Course-Dinner in einem Greifswalder Restaurant.

Einen detaillierten Ablauf und weitere Informationen erhalten 
die Teilnehmenden rechtzeitig vor Kursbeginn per Mail.

INSTRUKTOREN-TEAM
Wir arbeiten mit internen und externen Instruktor*innen 
– sie bilden ein interprofessionelles und interdisziplinä-
res Team, kommen aus ganz Deutschland und bringen
vielfältige Erfahrung mit, z.B. aus den Bereichen:

• Rettungsdienst

• Notaufnahme

• Intensivmedizin

• Anästhesiologie

• Innere Medizin


