
Am 14. Oktober findet die Schlager- & Tanznacht erstmalig in
der Mensa am Beitz-Platz statt.

Greifswald – Inzwischen gehö-
ren Reanimationspuppen im
Landkreis Vorpom-
mern-Greifswald auf jedes grö-
ßere Fest, weil lebensrettende
Maßnahmen immer wieder
trainiert werden müssen und
das Bewusstsein dafür inzwi-
schen stärker vorhanden ist.
Deshalb wurden in den vergan-
genen Monaten mehr als 1200
Laien durch Greifswalder Me-
diziner in Erster Hilfe bei ei-
nem Herzstillstand geschult.
Die öffentliche Aktion auf dem
Greifswalder Marktplatz im
Rahmen der bundesweiten
„Aktionswoche der Wiederbe-
lebung“ ist jedoch der Höhe-
punkt all dieser Bemühungen
und auch in diesem Jahr die
vermutlich größte Initiative
dieser Art in Deutschland.

„Wir erwarten in diesem
Jahr erstmals mehr als 1000
Greifswalder und Gäste der
Stadt, mit denen wir die richti-
ge Wiederbelebung in einem
Notfall trainieren wollen“, be-
tont der Initiator und Direktor
der Klinik für Anästhesiologie
an der Unimedizin Greifswald,
Professor Klaus Hahnenkamp.

Der 3. Aktionstag der Uni-
versitätsmedizin Greifswald
und des Landkreises Vorpom-
mern- Greifswald startet am
Sonnabend, dem 23. Septem-
ber, um 11 Uhr auf dem Markt-
platz der Universitäts- und
Hansestadt und wird von zahl-
reichen Unternehmen unter-

stützt. Wenn um 12.45 Uhr ins-
gesamt 500 Personen gleichzei-
tig zur Simulationswiederbele-
bung antreten, wird die Univer-
sitätsmedizin Greifswald dem

Fördervereins Kinderhospiz
Leuchtturm e.V. 500 Euro
spenden. Für die große Stadt-
wette stehen 1000 Reanimati-
onspuppen und 50 geschulte
Helfer vor Ort bereit.

Im Ernstfall gilt der rettende
Dreiklang „Prüfen, Rufen, Drü-
cken“. Zunächst muss geprüft

werden, ob der Betroffene
noch ansprechbar ist und at-
met. In einem zweiten Schritt
muss der Notruf, die 112 ge-
wählt werden. Bis zum Eintref-

fen des Rettungswagens muss
eine Herzdruckmassage vorge-
nommen werden – fest und
schnell in der Mitte des Brust-
korbs und mindestens 100 Mal
pro Minute.

Dabei hilft der optimale
Rhythmus im Kopf, um den le-
bensrettenden Takt für die

Druckphasen zu finden. Eine
Frequenz von 100 bis 120
Druckbewegungen pro Minute
ist am besten geeignet, den
Blutfluss wieder in Gang zu set-

zen. Herz-Kreislauf-Krankhei-
ten und Herzinfarkte sind mit
47 Prozent aller Todesfälle in
Europa die führende Todesur-
sache. Der Herzinfarkt wird
durch den plötzlichen vollstän-
digen Verschluss eines Herz-
kranzgefäßes verursacht. Zügi-
ges Handeln ist beim Herzstill-

stand gefragt, um die Blut- und
Sauerstoffzufuhr zum Gehirn
schnellstmöglich wiederherzu-
stellen und Langzeitschäden
oder gar einen tödlichen Aus-
gang zu verhindern. „Fakt ist,
es kann jeden treffen und über-
all. Gerade deshalb ist es von
so großer Bedeutung, auf den
Punkt die drei wesentlichen
Handgriffe abrufbereit im Kopf
zu haben“, unterstreicht Hah-
nenkamp. Im Anschluss an die
Stadtwette sind alle Teilneh-
mer und Besucher zu einem
Konzert mit den „Funky-
Froxx“ eingeladen. Deutsch-
lands jüngste Rockband
kommt aus Greifswald. Die
2013 gegründete Band um den
Gitarristen und Sänger Jakob
spielt die großen Rockklassi-
ker mit Leidenschaft und vol-
ler Hingabe. Im Februar 2016
erschien ihre erste eigene Pro-
duktion „Lästerschwester“
und in diesem Jahr „Stille Was-
ser“ (www.funkyfroxx.de).
Ablauf am Samstag
– 11 Uhr: Eröffnung von Sozial-
dezernent Dirk Scheer und
dem Oberbürgermeister Stefan
Fassbinder auf dem Greifswal-
der Marktplatz
– 11.10 Uhr: Beginn des Wie-
derbelebungstrainings mit 50
Helfern und DJ Selectah Basti
– 12.45 Uhr: Stadtwette – 500
Personen sollen gleichzeitig
die Reanimation durchführen
– ab 13 Uhr: Dankeschön-Kon-
zert mit den „FunkyFroxx“.

Greifswald – Es wird getanzt,
und zwar zum 11. Mal in
Greifswald. Die Rede ist selbst-
verständlich von der Schlager-
& Tanznacht. In Greifswald
gibt es eine Veränderung. Am
Samstag, dem 14. Oktober fin-
det die 11. Greifswalder Schla-
ger- & Tanznacht erstmalig in
der Neuen Mensa am
Beitz-Platz statt. Bereits einen
Tag zuvor, wird die 1. Grimme-
ner Schlager- & Tanznacht im
Kulturhaus „Treffpunkt Euro-
pas“ zu erleben sein. Beginn:
20 Uhr. Mit dabei ist dieses
Jahr die Goombay Dance Band
feat. Ernest Clinton. Von ih-
nen stammt der allseits bekann-
te und textsicher mitzusingen-
de Song „Sun of Jamaica“. Die-
ser Hit wurde bis heute über
zehn Millionen Mal verkauft.
Später folgten weitere Hits, wie

„Aloha Oe“, „Seven Tears“
oder „Eldorado“. Gerade mit
dem Hit „Seven Tears“ erober-
te Oliver Bendt 1982 sogar die
englische Hitparade und beleg-
te drei Mal hintereinander
Platz eins. Danach schaffte es
kein anderer auf Englisch sin-
gender deutscher Künstler
mehr. Dafür bekam die Band
sogar einen Eintrag in das
Guinness-Buch der Rekorde.
Zusammengefasst lassen sich
die Erfolge der Band in der
Summe ihrer Auszeichnungen
darstellen: drei Mal Platin und
zwölf Mal Gold. Nun kommt
die berühmte Band im Oktober
nach Vorpommern. Umrahmt
werden die karibischen Klänge
der Liveband von einem Par-
ty-DJ und einem tollen Am-
biente. Weitere Infos auf haus-
neuermedien.de.

Marktplatz am Samstag: Mehr als 1000
„Lebensretter“ werden erwartet

Schlager- & Tanznacht
in der Neuen Mensa

Der 3. Aktionstag der Universitätsmedizin Greifswald startet um 11 Uhr auf dem Marktplatz.

Ablösung Ihres
Vorkredites mit Übernahme
der Restschuld
kleine Monatsraten

flexible Laufzeiten:
12 - 120 Monate
keine Schlussrate

keine Kilometer-
begrenzung
keine Bearbeitungs-
gebühr
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0% anzahlen

Neuwagen · Jahreswagen · Gebrauchtwagen · 20x im Osten · 3x in Mecklenburg-Vorpommern

18146 Rostock · Brückenweg 2 · 0381- 666 4141 · Mo - Fr: 9 - 20 Uhr · Sa: 9 - 18 Uhr · Sonntag große Autoschau
*Unverbindliche Preisempfehlung des Herstellers am Tage der Erstzulassung. · Autoland Rostock Inh. W. W. Anclam e.K.

ASTRA K

1.4 Benziner · 92 kW/125 PS · EZ 09/2016, ab
8 tkm, Klimaaut., Sitzhzg., Radio-Touch, Sitzhzg.,
Einparkhilfe vo/hi, Licht-/Regensen., Tempomat

ASTRA KASTRA K

1.4 Benziner 92 kW/125 PS EZ 09/2016, abb  a6,01/209Z  E ·PS5 12W/ k92· r nzineBe4 1.

39%
billiger

statt UVP*
22.815 €

13.899 €
Sie sparen
8.916 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

RAPID

1.4 Benziner · 92 kW/125 PS · EZ 06/2016, ab
13 tkm, DSG-Autom., Klima, R-Touch/AUX/USB,
Bluetooth, Bordcomp., Multif.-Lenkrad, Tempom.

RAPIDRAPID

1.4 Benzine 92 kW/125 PS b  a6,01/206Z  E ·PS5 12W/ k92· r nzineBe4 1.

37%
billiger

statt UVP*
23.630 €

14.899 €
Sie sparen
8.731 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

SPACEBACKCITIGO

1.0 Benziner · 44 kW/60 PS · EZ 02/2016, 35 tkm,
1. Hand, Klima, Radio-CD/AUX, Bremsassistent,
Außentemperaturanz., el. Fensterheber, ZV-Funk

CITIGOCITIGO25%
billiger

statt UVP*
10.550 €

7.899 €
Sie sparen
2.651 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

MERIVA

1.4 Benziner · 88 kW/120 PS · EZ 03/2016, ab
9 tkm, Klimaaut., Navi, Einparkh. vo/hi, Alu,
Tempomat, LED-Tagfahrlicht, auch m. 140 PS

MERIVAMERIVA

1.4 Benziner · 88 kW/120 PS · EZ 03/2016, abb  a6,01/203Z  E ·PS0 12W/ k88· r nzineBe4 1.

44%
billiger

statt UVP*
24.160 €

13.499 €
Sie sparen
10.661 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

i10

1.0 Benziner · 49 kW/67 PS · EZ 09/2016, 6 tkm,
Klima, R-CD/MP3, Sitzhzg., LED-Tagfahrlicht, el.
Fensterheber/Spiegel, Multif.-Lenkrad, Tempom.

i10i10

1.0 Benziner 49 kW/67 PS EZ 09/2016 6 tkm, m,tk6 , 16209/ 0EZ· S  P67W/ k49· r nzineBe0 1.

27%
billiger

statt UVP*
12.980 €

9.499 €
Sie sparen
3.481 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

GOLF

1.6 Diesel · 81 kW/110 PS · EZ 05/2016, ab 13 tkm,
Klimaaut., Einparkh., Bluetooth, Tempom., Licht-/
Regensensor, R-Touch, EU6, auch a. Benziner

GOLFGOLF

W/ PS /2 , km t13b  a6,01/205Z  E ·PS0 11W/ k81· l eseDi6 1.

43%
billiger

statt UVP*
27.870 €

15.899 €
Sie sparen
11.971 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

CORSA

1.4 Benziner · 66 kW/90 PS · EZ 05/2016, ab
6 tkm, Klima, Tempomat, Licht-/Regensensor,
Radio-Touch/USB, Bluetooth, Multif.-Lenkrad

CORSACORSA41%
billiger

statt UVP*
16.825 €

9.899 €
Sie sparen
6.926 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

QASHQAI

1.2 Benziner · 85 kW/116 PS · EZ 03/2017, nur
2 tkm, Klimaaut., Bluetooth, LED-Tagfahrl., Tem-
pomat, Licht-/Regensen., R-CD/MP3/AUX/USB

QASHQAIQASHQAI

1.2 Benziner 85 kW/116 PS EZ 03/2017, nur ur n7,01/203Z  E ·PS6 11W/ k85· r nzineBe2 1.

37%
billiger

statt UVP*
27.814 €

17.499 €
Sie sparen
10.315 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

FABIA

1.0 Benziner · 55 kW/75 PS · EZ 07/2016, ab
7 tkm, Klima, Bordcomp., R-Touch/USB, Zentral-
verriegelung mit FB, el. Fensterh./Spiegel, Alu

FABIAFABIA

1.0 Benzine 55 kW/75 PS EZ 07/2016, b  a6,01/207Z  E ·PS5 W/7 k55· r nzineBe0 1.

36%
billiger

statt UVP*
16.505 €

10.499 €
Sie sparen
6.006 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

TUCSON

1.6 Benziner · 97 kW/132 PS · EZ 10/2016, 16 tkm,
u.a. Klimaaut., Sitzhzg., Tempom., auch m. Navi,
Leder, Voll-LED und als Diesel · viele Farben

TUCSONTUCSON

1.6 Benziner 97 kW/132 PS EZ 10/2016, 16 tkm, m,tk6  16,01/210Z  E ·PS2 13W/ k97· r nzineBe6 1.

32%
billiger

statt UVP*
26.240 €

17.899 €
Sie sparen
8.341 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

GOLF

1.6 Diesel · 81 kW/110 PS · EZ 02/2016, ab
16 tkm, Klimaaut., Bluetooth, Radio-Touch/CD/
USB/AUX/SD, Einparkhilfe, Alu, Tempomat, EU6

GOLFGOLF

1.6 Diesel 81 kW/110 PS EZ 02 b  a6,01/202Z  E ·PS0 11W/ k81· l eseDi6 1.

39%
billiger

statt UVP*
27.090 €

16.499 €
Sie sparen
10.541 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

VARIANT SPORTSVAN

Kompakt Limousine Kombi Van/SUV

Jahreswagen bis 50% sparen

...löwenstarker
Preisvorteil bei Autoland

KOMBI
LEON28%

Jahreswagenpreis

billiger

24.970 €
statt UVP*

Neuwagenpreis

17.899 €

7.071 €
Sie sparen

KOMBIKOMBI
LEONLEONLEONLEON

...  errktansweöl...
Pr ilteorsveiPr

verschiedene Farben

i30

1.0 Benziner · 88 kW/120 PS · EZ 03/2017, 8 tkm,
Klima, Sitz-/Lenkradhzg., Bluetooth, Tempomat,
Rückfahrkam., Abstandswarnsys., Bordcomputer

i30i30

1.0 Benziner · 88 kW/120 PS · EZ 03/2017, 8 tkm, km t 87,01/203Z  E ·PS0 12W/ k88· r nzineBe0 1.

30%
billiger

statt UVP*
22.790 €

15.899 €
Sie sparen
6.891 €

Jahreswagenpreis

Neuwagenpreis

1.4 Benziner · 110 kW/150 PS · EZ 12/2016, ab 9 tkm, Klimaaut., Alu, Voll-LED, Navi-/Radio-Touch/Farbe/
AUX/USB/SD, Teilleder, Sitzhzg., Regensensor, Einparkhilfe, Tempomat, Bluetooth, Müdigkeitserkennung
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