Was ist bei einer Platzwunde zu tun? Kontakt

Wenn Ihr Kind eine Kopfplatzwunde hat, die von uns versorgt Kinderchirurgie
wurde, hier noch ein paar Hinweise: Terminvergabe Sprechstunde: 03834 86-7022

e Halten Sie die Wunde bitte mdglichst sauber und trocken Sekretariat: 03834 86-7037

e  Kleber und Pflasterstreifen sind zum Teil wasserldslich! KINDERCHIRURGIE

Notaufnahme: 03834 86-22531 Leiterin: Prof. Dr. med. Vera Schellerer
Auskunft UMG: 03834 86-0
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(nicht Duschen)

Die Wunde kann sich entziinden! E-Mail/Web
Anzeichen fiir eine Entziindung konnen sein: kinderchirurgie@med.uni-greifswald.de
e Zunehmende Schwenung http://www.medizin.uni-greifswald.de/ki_chir/
e  Rotung
. Anschrift
e FEiter

Klinik und Poliklinik fiir Kinderchirurgie

Ferdinand-Sauerbruch-Strasse 1
e Zunehmende Schmerzen 17475 Greifswald

e  Fieber

e Fliissigkeitsaustritt

Kassendrztlicher Kindernotdienst
Bei diesen Anzeichen sollten Sie arztlichen Rat suchen. Entweder Telefon 0180 5868 222 110
in der Kinderarztpraxis oder der Notaufnahme.

Lageplan UMG
Bei Schmerzen kann die Wunde gekiihlt werden. Dafiir konnen
Sie z. B. einen Kiihlakku in ein Geschirrhandtuch wickeln und
flir ca. zehn Minuten auf die Wunde legen. Das kdnnen Sie auch
wiederholen. Lassen Sie aber mindestens flinfzehn Minuten
Pause.
Nach sieben bis zehn Tagen ist eine solche Wunde in der Regel
verheilt. Die Pflasterstreifen losen sich von alleine.

Sie kennen Ihr Kind! Horen Sie auf Ihr Bauchgefiihl. Auch wenn
Ihnen etwas auffallt, das vielleicht nicht auf diesem Merkblatt
steht: Im Zweifel sollten Sie in die
Notaufnahme kommen. Dieser
Flyer kann selbstverstandlich
keine Vollstandigkeit garantieren.

Schadelprellung Informations-Flyer flr
Patient"innen der Kinderchirurgie der
Universitatsmedizin Greifswald

Schadelprellung
Kopfplatzwunde

Haben Sie noch Fragen?
Dann melden Sie sich bei uns.
Ihr Team der Kinderchirurgie



Liebe Eltern,

Ihr Kind hat eine Schédelprellung. In den meisten Féllen han-
delt es sich hierbei um keine schlimme Erkrankung. Aber es

gibt ein paar Dinge, auf die Sie zu Hause achten miissen.

Eine Kopfverletzung kann geféhrlich werden. Bedrohliche
Komplikationen betreffen vor allem das Gehirn. Sie treten ins-
besondere innerhalb der ersten ein bis zwei Tage nach Trau-
ma auf. Daher ist die Beaufsichtigung zu Hause nétig. Auch
nach einiger Zeit ohne Beschwerden.

Was ist zu tun?

Ihr Kind muss fiir die nachsten 48 Stunden unter Beobachtung
bleiben und Ruhe bekommen. Das heiBt nach Mdglichkeit: keine
korperliche Anstrengung oder Stress, keine Bildschirmmedien
(Fernsehen, Handy, Tablet, Spielkonsole...), kein Lesen. Horbiicher

und leise Musik sind erlaubt.

Sie sollten 4-6 x iiber den Tag verteilt das Bewusstsein
und die Pupillen lhres Kindes kontrollieren!

e  |dsst sich Ihr Kind wecken?
e |stlhr Kind ansprechbar und aufmerksam?
e Sind die Pupillen Ihres Kindes rund und gleich gro3?

Gibt es hierbei Auffalligkeiten oder wenn Sie eine oder mehr Fragen
mit ,Nein“ beantworten, sollten Sie sofort mit lhrem Kind in die
Notaufnahme!

Des Weiteren gibt es Warnzeichen fiir eine Gehirnerschitterung.
Auch hier sollten Sie mit lhrem Kind ins Krankenhaus kommen.

Denn dann ist eine Uberwachung auf Station nétig.

Wa(rjnzeichen fiir eine Gehirnerschutterung
sind:

Ungewdhnliches Verhalten

Unruhe, Schlaflosigkeit, Aggressivitat

Untypische Midigkeit, Apathie, Teilnahmslosigkeit,
Spielunlust

Gleichgewichtsstorungen, Schwindel

Ubelkeit, Erbrechen

Starke/zunehmende Kopfschmerzen
Krampfanfalle

Sehstorungen (z. B. Doppelbilder)

Vergesslichkeit, Erinnerungsliicken, verwaschene
Sprache

Muskelschwéche, Geflihlsstorungen (z. B. der Arme im
Seitenvergleich)

Nackensteifigkeit

Ungewohnlicher Ausfluss aus Ohren oder Nase
AuBere Schwellungen am Kopf

Bei Sauglingen kann die Beurteilunﬁ
schwierig sein! Achten Sie hier auch auf:

VergroBerung des Kopfumfanges oder Vorwdlbung der
Fontanelle

Standiges Wimmern oder Weinen

Mangelndes Interesse oder Neugierde

Untypische Stille (kein Brabbeln)

Untypische Schlappheit, Teilnahmslosigkeit
Appetitlosigkeit, Trinkschwéche, Nahrungsverweigerung



